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Стартовала регистрация
волонтеров по поддержке
голосования за объекты
благоустройства

В лесных делах
не может быть
равнодушия

ОФИЦИАЛЬНО

ХРОНИКА НЕДЕЛИ

Участницами  конкурса «Женщина года � 2021» ста�
ли потрясающие женщины, представительницы самых
разнообразных профессий: талантливые  учителя, ме�
дицинские работники, воспитатели, журналисты, ма�
стера, словом,  женщины, которые завоевали передо�
вые позиции на трудовом фронте и которые творят ис�
торию нашего края!

Семь ярких заслуженных женщин Ильинского муни�
ципального района представили заявки на участие в
конкурсе «Женщина года � 2021», и жюри было отнюдь
не просто выбрать из общего количества участниц –
победителя. Но конкурс – есть конкурс, а с жюри � не
спорят!

Обладательницей звания «Лауреат районной
премии «Женщина года � 2021» стала Галина Ва�
лентиновна МЕЛЬНИКОВА, фельдшер отделения
скорой помощи Ильинской центральной районной
больницы. 1 апреля 2021 года исполняется 40 лет её
работы в системе здравоохранения. Есть мудрое выс�
казывание: «В жизни человека существуют два заме�
чательных дня:  день, когда он родился, и день, когда
понял – зачем». Галина Валентиновна вовремя поняла
своё предназначение – помогать людям и успешно его
реализовала. Медицина стала для неё делом всей жиз�
ни. Она имеет высшую квалификационную категорию.
Её личные человеческие качества: чуткость, внима�
тельность, быстрая реакция, оправданный риск, опти�
мизм дополняют профессиональные знания. Для боль�
ного бывает достаточно просто того, что на вызов к
нему приехала Галина Валентиновна Мельникова (под�
робнее о Лауреате премии читайте на стр. 4).

Номинанты  премии:
• Екатерина Александровна ВЛАСИЧЕВА – стар�

ший корреспондент редакции газета «Звезда», умею�

В Ильинском центре культуры и досуга прошло торже�
ственное мероприятие награждения женщин, принявших уча�
стие в районном конкурсе на соискание звания «Лауреат пре�
мии Ильинского района «Женщина года».

В поселениях Ильинского муниципального района прошли
праздничные программы и акции, посвящённые Междуна�
родному женскому дню в дистанционном формате.

Объявлены аукционы:
� ремонт колодца по ул. Генерала Данилова у дома № 21 в

пос. Ильинское�Хованское;
� приобретение жилого помещения на территории с. Ань�

ково Ильинского района Ивановской области в муниципаль�
ную собственность Ильинского муниципального района Ива�
новской области для предоставления по договорам социаль�
ного найма.

В администрации Ильинского муниципального района
идет подготовка объемов дорожных работ на весенне�летний
период 2021 года.

Идет подготовка к паводковому периоду.
Под руководством начальника отдела образования адми�

нистрации Ильинского муниципального района Л.М. Собор�
новой в режиме ВКС состоялось рабочее совещание с руко�
водителями муниципальных образовательных учреждений. В
совещании приняли участие заместитель прокурора Ильин�
ского района Д.А. Грачёв и помощник прокурора Ильинского
района М.В. Сапожников.

В Ильинском ЦКД прошло собрание с родителями допризыв�
ной молодежи с участием военного комиссара Гаврилово�По�
садского и Ильинского районов  Е.Ю. Борисова.

В актовом зале Ильинской больницы был заслушан отчет
главного врача ОБУЗ «Ильинская ЦРБ» по итогам работы за
2020 год.

ЖЕНЩИНА ГОДА � 2021

Лишь в женщине сто лиц
и тысяча ролей!

В преддверии  праздника женщин  в Ильинском ЦКД состоялась торжественная церемония
подведения итогов конкурса «Женщина года �  2021»!

щая работать в самых разных газетных жанрах, стара�
ется быть в курсе происходящих в районе событий и
оперативно освещать их на страницах районной газе�
ты.  Её стаж работы  в журналистике – 25 лет, имеет
более тридцати наградных листов за профессиональ�
ную, общественную, творческую деятельность. За это
время она освоила профессию в совершенстве, но по�
стоянно расширяет свой кругозор. Четыре года по со�
вмещению работала радиоорганизатором местного
радио, сама готовила радиопередачи, была диктором
«Ильинских новостей» до момента закрытия радиото�
чек, а  в настоящее время ведёт сайт газеты «Звезда».
Екатерина Александровна – человек требовательный
к себе, принципиальный, на всё имеет своё суждение
и соображение, активно участвует в общественной
жизни района, в решении вопросов экономического и
социального развития района, входит в составы Обще�
ственного Совета при администрации района и Обще�
ственного Совета при отделе образования, является
членом жюри различных молодёжных и творческих кон�
курсов. Е.А. Власичева была одним из инициаторов по
сбору в Ильинском районе средств на восстановление
памятника�часовни князю Д.М. Пожарскому в Сузда�
ле.  Екатерина Александровна не только профессио�
нал своего дела, она ещё и  истинный хранитель до�
машнего очага. Это значит, что она обеспечивает ком�
фортную,  уютную («с изюминкой») обстановку в доме
и у дома, что она  заботливая и любящая  мать, женщи�
на, вдохновляющая  мужа и  создающая условия, кото�
рые способствуют успешной реализации его предназ�
начения. Екатерина Александровна кроме работы и
многочисленных домашних дел находит время и для
рукоделия. Она прекрасно вяжет и шьёт. Множество
оригинальных обновок связала и сшила для всей се�

мьи. Кроме того, эта женщина – любительница комнат�
ных и садовых цветов, которые украшают её жилище.
Ещё одна её страсть – автомобиль. Частенько этого
опытного, спокойного и уверенного водителя можно
видеть на дорогах района. Екатерина Александровна
гордится своими талантливыми, деятельными, твор�
ческими детьми – дочерью и сыном. В её семье под�
растают пятеро любящих внуков, они называют её про�
сто Катерина.

(Продолжение читайте на 2 стр.)
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ЖЕНЩИНА ГОДА � 2021

Лишь в женщине сто лиц и тысяча ролей!
(Продолжение.

Начало читайте на 1 стр.)
• Наталья Витальевна РАЕВА работает в Ильинс�

ком центре культуры и досуга с августа 1998 года в
должности мастера студий «Лоскутная техника» и «Мяг�
кая игрушка». За время работы Наталья Витальевна
проявила себя с положительной стороны, как талант�
ливый и опытный мастер, грамотный педагог. Занятия
в её студиях проходят на высоком профессиональном
уровне, интересно и содержательно. Студии всегда на�
полняемы, дети с охотой обучаются данным ремёслам.
У Н.В. Раевой в «конкурсном багаже» более 10 дипло�
мов «Мастер�золотые руки», очередной диплом лауре�
ата 1 степени XIII областной выставки�конкурса полу�
чен в январе 2020 г. Ежегодно её воспитанники прини�
мают участие в областном конкурсе�фестивале «Сол�
нечный круг», все участники получили дипломы 1�3 сте�
пени, неоднократно принимали участие в районных и
областных конкурсах декоративно�прикладного твор�
чества, были отмечены грамотами и поощрительными
призами. Кроме того,  ее ученицы пробуют силы на
всероссийских и международных онлайн�конкурсах.
Наталья Витальевна занимает активную гражданскую
позицию, в круг ее интересов входит общественная
деятельность � она была избрана депутатом по много�
мандатному избирательному округу № 3 на выборах
депутатов Ильинского городского поселения  четвер�
того созыва, являлась наблюдателем на конституци�
онном референдуме 1 июля 2020 года. Активно уча�
ствует в работе регионального волонтёрского штаба
по оказанию помощи населению в ситуации коронави�
русной инфекции. Её имидж удачно работает на  имидж
не только дома ремесел, но и СКО Ильинского городс�
кого поселения, культуры Ильинского района в целом.

• Наталья Викторовна СМИРНОВА – старший вос�

питатель Ильинского детского сада «Улыбка», стаж ра�
боты в данном учреждении составляет 33 года. За вре�
мя работы в должности воспитателя детского сада про�
явила себя активным, творчески работающим педаго�
гом, требовательным к себе и педагогическому коллек�
тиву. Наталья Викторовна является руководителем му�
ниципальной творческой группы профессионального
развития педагогов дошкольного образования, под её
руководством проходят встречи педагогов дошкольно�
го воспитания Ильинского района. В соответствии с
ФГОС ДО в детском саду под руководством старшего
воспитателя разработана основная образовательная
программа ДОУ, рабочие программы по возрастным
группам, паспорт дорожной безопасности, «Экологи�
ческий паспорт». Наталья Викторовна является посто�
янным куратором открытого Всероссийского интел�
лектуального турнира способностей «РостОК», среди
воспитанников много победителей и призёров. Н.В.
Смирнова большое внимание уделяет созданию усло�
вий для приобщения детей старшего дошкольного воз�
раста к духовно–нравственным ценностям, а также

воспитанию готовности следовать им. Она является ру�
ководителем кружка «Родничок». Наталья Викторовна
� заботливая мать и любящая бабушка Она воспитала
замечательного сына. В семье сына трое детей. Внуки
обожают свою молодую бабушку. Одно из её увлече�
ний – огородничество. Ежегодно с небольшого участ�
ка удаётся получить хороший урожай овощей и фрук�
тов, что позволяет сделать множество различных до�
машних заготовок.

• Ирина Борисовна МЕСИЛОВА,  учитель геогра�
фии первой квалификационной категории. Её педаго�
гический стаж – 29 лет. Ирина Борисовна – грамотный,
творчески работающий педагог, глубоко понимающий
проблемы современного образования. Она является
председателем школьного методического объедине�
ния учителей эстетического цикла, технологии, ОБЖ и
физической культуры. Обучающиеся Ирины Борисов�
ны – победители, призёры муниципального этапа Все�
российской олимпиады школьников. Сама она в 2018,
2019 г. г. – призёр муниципального конкурса «На луч�
шую авторскую разработку учебно�методических ма�
териалов в номинации «УММ для урока». Также в 2019
г. стала победителем конкурса профессионального ма�
стерства им. А.С. Макаренко в субъекте РФ Ивановс�
кая область, а в 2020 г. – участником конкурса. И.Б. Ме�
силова – руководитель курсов внеурочной деятельно�
сти «Школа безопасности», «Географическое краеве�
дение Ивановской области». Преподавая курс ОБЖ,
стала победителем областного смотра–конкурса на
лучшее оснащение учебно�материальной и методичес�

кой базы по курсу «Основы безопасности жизнедея�
тельности» и предмету «Безопасность жизнедеятель�
ности» в образовательных организациях Ивановской
области. Ирина Борисовна – классный руководитель.
Она является опытным методистом, компетентным в
вопросах педагогики и психологии. Свою работу с
классным коллективом строит на основе сотрудниче�
ства и взаимопонимания. Её ученики ответственны,
доброжелательны.  Пользуется уважением коллег, обу�
чающихся и их родителей.

• Надежда Алексеевна КАЛЮЖНАЯ � целеустрем�
ленный, удивитель�
но работоспособ�
ный, добрый, об�
щительный, напо�
ристый человек,
любящий  свою
родную сторонку и
людей,  прожива�
ющих в селе Наже�
рове. Работала
учителем физики,
астрономии, была
директором Наже�
ровской школы до
её закрытия. Надеж�
да Алексеевна име�
ет множество на�
град  разного  уровня  за  добросовестный труд и об�
щественную работу. Сейчас  она � пенсионер. Но воз�
раст не мешает героине нашего повествования зани�
маться  активной общественной деятельностью и быть
в гуще событий, что и молодым порой не под силу. С
2006 года  ежесозывно является депутатом местного
Совета. Надежда Алексеевна – инициативная и очень
ответственная женщина. Если  она что�то  пообещала,
то обязательно сделает. Жизнеутверждающая энергия
и неуемный интерес к жизни во всех ее проявлениях –
вот главные свойства этой женщины. Она знает жизнь
села и вместе с односельчанами переживает все труд�
ности в бытовом и материальном плане. Человек со�
вестливый, она не боится взвалить груз ответственно�
сти на себя и максимально приложить все старания,
чтобы их выполнить.  Грамотно, со знанием дела от�
стаивает свою точку зрения и интересы жителей. На
протяжении многих лет Н.А. Калюжная  является  бес�
сменным руководителем ТОСа. По её  инициативе осе�
нью 2020 года  поселение вошло  в  программу «Комп�
лексное развитие сельских территорий». Среди насе�

ления ею  проведена  огромная  работа по этому  воп�
росу. Надежда Алексеевна обладает  поэтическим  да�
ром. На  каждое  событие  в  стране или  районе у неё
рождаются  стихи. Она � прекрасная хозяйка. Любит
природу, лес. Собирает грибы  и  ягоды,  чтобы  пора�
довать детей  и внучат.

• Галина Викторовна ЗАЙЦЕВА, жительница

с. Исаевское. В 1973 г. поступила в Юрьевецкий с/х тех�
никум и в 1977 г. успешно окончила его, получив дип�
лом по специальности зоотехния. Была направлена на
работу в колхоз «Новый быт» Ильинского района Ива�
новской области в качестве зоотехника. В 1987году
работала бухгалтером в совхозе имени Фурманова
с. Кулачево. За свою трудовую деятельность показала
себя ответственным работником в любой сфере.
Воспитала двух сыновей практически одна, так как в
1990 г. трагически погиб муж. Дети всегда и во всём
ей помогают. Сама она очень активный и увлеченный
человек. Любит читать, шить, вязать. Занимается ого�
родом, цветником. Член ветеранской группы села Иса�
евское. Участвует во всех мероприятиях сельского по�
селения и района. Была призером конкурса «Ильинс�
кое соцветие». Награждена грамотами и дипломами  за
добросовестный труд и участие в культурной жизни
села и района. Очень общительная, всегда придет на
помощь. В свободное время пишет стихи.

Ведущая мероприятия Т.Н. Винокурова поздрави�
ла участниц  и предоставила слово заместителю гла�
вы администрации Ильинского муниципального райо�
на В.А. Галкину. Владимир Галкин поприветствовал
конкурсанток, передал самые теплые поздравления с
наступающим Международным женским днем от лица
главы Ильинского муниципального района С.И. Васю�
тинского.

«Здесь собрались женщины, которые добились бле�
стящих профессиональных успехов, занимаются ак�
тивной общественной деятельностью, оставаясь при
этом неотразимыми хранительницами семейного оча�
га, которые воспитывают детей, наполняют дом радо�
стью, теплом и уютом. Я искренне восхищаюсь вашим
жизненным оптимизмом, энергией, умением сочетать
работу и профессиональные достижения с удивитель�
ной женственностью и обаянием. Я рад тому, что не
вхожу в состав жюри, потому что выбор наисложней�
ший,  несомненно, все женщины достойны победы».

Владимир Александрович наградил всех участников
конкурса «Женщина года � 2021» наградными листами,
премией, вручил им цветы.

Чествование женщин продолжил глава Ильинского
городского поселения, член  партии «Единая Россия»
Олег Викторович Багуцкий. От партии «Единая Россия»
он вручил конкурсанткам скромные  подарки.

«У вас такие прекрасные глаза и такая невероятная
энергия. Я хочу пожелать вам самого главного: чтобы
ваша радость в этой жизни была разделенной. Как ска�
зал Антуан де Сент�Экзюпери, настоящая радость � это
радость разделенная. Пусть вашу радость с вами раз�
деляют ваши близкие. Я высоко оцениваю заслуги каж�
дой из вас».

Поддержать свою жену, любимую женщину Е. А.
Власичеву на сцену поднялся  галантный  мужчина –
С.Н. Власичев. Он  выразил своей хранительнице се�
мейного очага благодарность, уважение, любовь и при�
знание, подарил букет белых, нежных цветов.

Артисты Ильинского ДК: Н. Большакова, А. Трени�
на, ансамбль «Мелодия»,  О. Сидорова, И. Колышкина
присоединились к  потоку поздравлений и подарили
творческие подарки – красивые весенние песни.

Цветы, наградные листы  участникам � вручены, сло�
ва восхищения сказаны, отзвенели аплодисменты, и
красивые, гордые женщины отправились к своим се�
мьям, коллегам и друзьям. Они заслужили наше при�
знание, но можно быть уверенными �  они снова гото�
вы удивлять нас и восхищать своими талантами и ду�
шевными качествами прекрасных женщин, получивших
ещё и незримые регалии королев 2021 года.

Благодарим  организаторов  мероприятия  за  пре�
красный подарок!

Л. ЛУНЁВА.
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Г Л А В Н О Е  З А  Н Е Д Е Л Ю

По материалам официального сайта
Правительства Ивановской области.

С п а с и б о,   ч т о   н о с и т е   м а с к у

Участницами предпразд�
ничной встречи стали успеш�
ные жительницы Ивановской

С. Воскресенский поздравил жительниц Ивановской
области с Международным женским днём 8 марта
В ходе традиционного праздничного приёма губернатор

Станислав Воскресенский поздравил женщин с Междуна#
родным женским днём, а также вручил государственные
награды и премию «Женщина года» выдающимся предста#
вительницам региона. Мероприятие прошло 4 марта в Бе#
лом зале Ивановского историко#краеведческого музея им.
Д.Г. Бурылина.

области, показавшие высокие
результаты в спорте, культуре,
науке, образовании, медицине,

других сферах.
Станислав Воскресенский

поздравил представительниц
региона с праздником. «Жен�
щины для Ивановской области
– это особенно важно. Многое
у нас держится на женщинах, и
многие из вас, в том числе те,
кто здесь сегодня присутству�
ет, своим самоотверженным
трудом показывают достойные
результаты. Да, вы освоили
самые разные профессии: кто�
то трудится на заводе, кто�то в
сфере культуры, кто�то просто
мама. Мама, кстати, это не
только счастье, но очень тяже�
лая работа. Поэтому всем ма�
терям поклон, особенно мно�
годетным, которые находят в
себе силы воспитывать не�
скольких детей», � подчеркнул
он, обращаясь к участницам
встречи.

По завершении церемонии
награждения Станислав Вос�
кресенский пообщался с жен�
щинами и ответил на волную�
щие их вопросы.

Жители Ивановской области определят, какие обще#
ственные пространства будут благоустроены в 2022 году,
а если такие территории уже отобраны – какие работы про#
вести. Территории выберут в рамках общероссийского
онлайн голосования, которое стартует на федеральном
портале 37.gorodsreda.ru 26 апреля.

Губернатор Ивановской области Станислав Воскресенский
неоднократно подчеркивал: решать, как будет выглядеть город
или поселок, должны его жители. «Сегодня мы многое делаем
для того, чтобы сделать города Ивановской области более ком�
фортными, такими, где приятно работать, растить детей, про�
водить время с родными и друзьями. Но кому, как не вам, при�
нимать решение о том, как должен преобразиться ваш люби�
мый город или поселок � его центр, сквер или набережная. Об�
ращаюсь к жителям Ивановской области: голосуйте! Только вам
решать, какой облик будет у вашего города! А всех глав муни�
ципалитетов я призываю слышать мнение жителей — их сове�
ты помогают сделать городскую среду по�настоящему комфор�
тной», – обратился к жителям региона Станислав Воскресен�
ский.

Голосование пройдет на общероссийском портале Комфорт�
ная городская среда 37.gorodsreda.ru. Каждый житель региона
старше 14 лет сможет высказать мнение по поводу того, какие
территории нужно привести в порядок в первую очередь, а если
они уже выбраны – что именно на них сделать.

Общественные пространства
для благоустройства выберут жители

В целях повышения узнава�
емости текстильных брендов
Ивановской области в России
и за рубежом, в регионе сов�
местно с командой института
Beinopen реализуется про�
грамма акселерации «Продви�
жение брендов». Она направ�
лена на развитие и создание
брендов для предприятий лег�
кой промышленности. Пред�
приятия�участники программы
получают возможность под ру�
ководством опытных экспер�
тов обновить ассортимент
продукции с учетом требова�
ний российских и европейских
тенденций моды, расширить
аудиторию и повысить конку�
рентоспособность как на оте�
чественных рынках, так и за
рубежом. Напомним, задачу по
созданию и продвижению соб�
ственных брендов предприя�
тий с привлечением ведущих
торговых интернет�площадок
губернатор Станислав Воскре�

Предприятия легпрома региона
продолжат обновление ассортимента

В 2021 году 30 предприятий легкой промышленности
Ивановской области примут участие в проекте «Продвиже#
ние брендов», что позволит им адаптироваться к требова#
ниям современного рынка и продвигать свою продукцию.
Об этом зампред регионального правительства Людмила
Дмитриева рассказала в рамках отраслевого форума «Рос#
сийская неделя текстильной и легкой промышленности –
2021» 2 марта.

сенский обозначил как при�
оритетную в ходе своего вы�
ступления на расширенном
заседании Ивановской облас�
тной Думы в сентябре прошло�
го года.

«В прошлом году в про�
грамме приняли участие три
пилотных текстильных пред�
приятия. Это компания «Золо�
тое руно», запустившая линей�
ку женской домашней одежды
в среднем ценовом сегмен�
те, предприятия «Ланика» и
«Спецтекс37». Первые созда�
ли новый бренд верхней одеж�
ды в люкс�сегменте, вторые
разработали новый ассорти�
мент и выпустили коллекцию
одежды для походов. В этом
году планируется дальнейшее
масштабирование програм�
мы. Еще 30 компаний региона
смогут обновить ассортимент
и выйти на новые рынки сбы�
та», – рассказала Людмила
Дмитриева.

В голосовании может при�
нять участие каждый гражда�
нин России старше 14 лет � он
может отдать свой голос за
одну из предложенных терри�
торий или же за дизайн�про�
ект уже отобранного про�
странства. Это могут быть пар�
ки, набережные, скверы, ули�
цы, площади и другие обще�
ственные территории. Объек�
ты, которые наберут наиболь�
шее число голосов, попадут в
адресный перечень террито�
рий для благоустройства на
следующий год.

Добровольцы � одна из
ключевых сил развития любо�
го населенного пункта. Это

Стартовала регистрация волонтеров по поддержке
голосования за объекты благоустройства

Голосование будет проходить в течение пяти недель # с
26 апреля по 30 мая. На специальном сайте 37.gorodsreda.ru
жители Ивановской области в режиме онлайн определят
список первоочередных территорий для благоустройства в
своем городе или поселке.

всегда неравнодушные жители,
которым важно, чтобы про�
странство вокруг было комфор�
тным и удобным для всех. По�
этому свой волонтерский штаб
для помощи в проведении голо�
сования создается в каждом ре�
гионе.

Задачей волонтеров будет
информирование граждан о тех
проектах, которые выносятся на
обсуждение, о возможностях
участия горожан в формирова�
нии комфортной городской
среды. Через добровольцев
можно будет также зарегистри�
роваться на платформе и про�
голосовать � всего лишь по но�
меру телефона.

«Комфортный город � это
город, который отвечает всем
потребностям своих горожан,
который слышит и учитывает
их мнение. Это уже становит�
ся реальностью � платформа
будет одним из наиболее эф�
фективных инструментов по
выстраиванию взаимодей�
ствия между жителями и мест�
ными властями. Как можно
больше граждан должны знать,
что они могут влиять на город�
скую среду, определять на�
правление ее развития, отби�
рать конкретные проекты для
реализации. И здесь не обой�
тись без помощи волонтеров,
которые всем сердцем любят
свои города, — они расскажут
про планы развития террито�
рий, а также помогут проголо�
совать на самой платформе»,
� рассказывает замминистра
строительства и жилищно�
коммунального хозяйства Мак�
сим Егоров.

Генеральный директор АНО
«Диалог Регионы», техническо�
го оператора проекта, Алексей
Гореславский отметил, что у
волонтеров в проекте действи�
тельно большая роль: «Они бу�
дут работать в МФЦ, торговых
центрах, объектах культуры и
других общественных местах.
Все волонтеры будут обеспе�
чены планшетами для голосо�
вания, делается отдельное мо�
бильное приложение, поэтому
можно будет также и с их помо�
щью оставить свое мнение.
Также у каждого объекта будет
свой институт общественных
кураторов � это те люди, кото�
рые будут объяснять, разъяс�
нять и показывать, что конкрет�
но будет делаться в каждом
муниципалитете».

Чтобы стать частью коман�
ды волонтеров, нужно оставить
заявку на сайте www.dobro.ru —
h t t p s : / / d o b r o. r u / e v e n t /
10041785. Регистрация в шта#
бы завершится 22 марта.
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ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСА «ЖЕНЩИНА ГОДА»

Во все времена женщины были главным
вдохновением мужчин. Им посвящали стихи
и песни, о них писали романы, ради них со-
вершали подвиги. Сегодня, увы, романтиков
можно пересчитать по пальцам, рыцари
сбросили доспехи и умчались вдаль, даже не
обещав вернуться. Роли изменились. Жен-
щины встали в одну линию с сильной полови-
ной человечества. И уже давно не звучат под
окнами серенады, а женщины всё чаще берут
штурвал корабля под названием «Жизнь» в
свои руки.

Говорят, есть на свете женщины, гармонично на�
деленные всеми достоинствами – они прекрасны
душой и телом, умны и великодушны, рассудитель�
ны и дружелюбны. Сегодня я могу сказать – я знаю
такую женщину. И говорить о ней я могу только в
превосходной степени. Это человек бесконечной
отзывчивости и неиссякаемой доброты. И нет, ду�
маю, в нашем районе человека, который не знал бы
Галину Валентиновну Мельникову � старшего фель�
дшера скорой медицинской помощи Ильинской
ЦРБ. Родилась Галина Валентиновна в деревне Бор�
довое Ильинского района в семье совхозников, где
во главе угла стоял труд. Отец � Маслов Валентин
Гаврилович всю жизнь работал управляющим 2�го
отделения совхоза «Щенниковский», мать � Масло�
ва Антонина Петровна была дояркой в том же совхо�
зе. Галя была старшим ребёнком в семье и первой
помощницей родителям. С детства мечтала стать
медицинским работником и с успехом претворила
свою мечту в жизнь. С отличием окончив Шуйское
медицинское училище в 1981 году, Галина Вален�
тиновна приступила к своему многолетнему дежурству
в должности фельдшера скорой помощи Аньковской
участковой больницы. В связи с реорганизацией сель�
ской участковой больницы в офис врача общей прак�
тики, в 2005 году Галина Валентиновна была переве�
дена в Ильинское  – фельдшером отделения скорой ме�
дицинской помощи, где и работает до настоящего вре�
мени старшим фельдшером. 1 апреля текущего года

Живёт немного для себя и много для людей

исполняется 40 лет её работы в системе здравоохра�
нения.

«Все профессии от людей и только три от Бога: учи�
тель, судья, врач» � Сократ.

В жизни человека существуют два замечательных
дня: день, когда он родился и день, когда понял – за�
чем. Галина Валентиновна вовремя поняла своё пред�
назначение – помогать людям и успешно его реализо�

вала. Медицина стала для неё делом всей жизни. Она
имеет высшую квалификационную категорию. Её лич�
ные человеческие качества: чуткость, вниматель�
ность, быстрая реакция, доброта, сопереживание –
прекрасно сочетаются с её профессиональными на�
выками. Об этом не раз писали на страницах газеты
её благодарные пациенты.

Нет высокооплачиваемых профессий с большим
будущим, но есть профессионалы с большим буду�
щим. К таким профессионалам по праву можно отне�
сти Галину Валентиновну – сердечного и преданного
профессии человека. Она окажет помощь в любое
время суток, невзирая на праздники и выходные. Про�
ста, доступна, отзывчива, доброжелательна � она уте�
шит и подарит надежду больному. Ведь не зря гово�
рят, что и слово лечит.

Галина Валентиновна состоялась как женщина,
жена, мама, бабушка, состоялась как специалист вы�
сокого класса. А ещё ей не чужда общественная ра�
бота. Более 20 лет она является членом участковой
избирательной комиссии. Причём членом энергич�
ным, неутомимым, умеющим найти общий язык с лю�
бым избирателем.

За свой труд она неоднократно награждалась по�
чётными грамотами и благодарностями разного уров�
ня. В 2015 году Галину Валентиновну наградили зна�
ком «За верность сестринскому делу». Это очень вы�
сокое поощрение среди медицинских работников. А
в 2017 году ей присвоено звание «Почётный гражда�
нин Аньковского сельского поселения».

Есть люди, отсутствие которых напоминает отсут�
ствие кислорода. Галина Валентиновна именно такой
человек. Общение с ней приносит исключительно по�
ложительные эмоции и заряжает позитивной энерги�
ей на долгое время. Этот год у Галины Валентиновны

дважды юбилейный: 40 лет профессиональной дея�
тельности и юбилейный день рождения.

От всего сердца хочу пожелать этой изумительной
современной женщине, с успехом сочетающей карье�
ру, семью, общественную деятельность и при этом не
теряющей женственности, оставаться всегда такой же
позитивной, добродушной и незаменимой.

Любовь ШИЛОВА, жительница с. Анькова.

ИТОГИ

В конкурсе приняли участие школьни�
ки, учащиеся дополнительного образо�
вания, воспитанники дошкольных учреж�
дений, а также родители обучающихся и
педагоги образовательных учреждений.
В номинации акции «Кормушка для пи-
чужки» � это изготовление классических

Каждой птице �
своя кормушка

Завершился муниципальный этап областной акции «Покормите птиц!»,
итоги которого были подведены 26 февраля в центре дополнительного
образования детей Ильинского МР.  Надо отметить, что в этот раз засе-
дание жюри состоялось не в обычном формате, а онлайн.

кормушек из дерева, пластика, а также
разработка других инновационных мо�
делей, была предоставлена на суд жюри
21 кормушка. Победитель данной номи�
нации в возрастной категории «0+» �
Иван Новиков, воспитанник Ильинско�
го социально�реабилитационного цент�

ра для несовершеннолетних.
Призерами стали Татьяна Пла�
стинина и Мария Ковалева,
учащиеся Аньковской средней
школы, Виталия Довженко,
учащаяся Ильинской средней
школы. Победителем в возраст�
ной категории «18+» стала се�
мья Владиславы Мельнико-
вой, воспитанницы Ильинско�
го детского сада «Улыбка».
Призерами стали семьи Диа�
ны Гусейновой и Дарьи Елиза�
ровой, воспитанниц Ильинс�
кого детского сада «Улыбка», и
семья Марьяны Кочетовой,
воспитанницы Аньковского
детского сада.

В номинации «Валентинки
для птиц» было представлено
10 работ полностью съедоб�
ных и состоящих из семян, зе�
рен, ягод. Победителем в дан�
ной номинации в возрастной
категории «0+» стала Викто-
рия Богомолова, учащаяся
Ильинской средней школы, а
призерами – Валерия Муравь�
ева, обучающаяся центра до�
полнительного образования
детей Ильинского МР и кол�
лективная работа младшей

группы воспитанников Ильинского соци�
ально�реабилитационного центра для
несовершеннолетних. Победи�
телем в возрастной категории
«18+» стала семья Кристины
Сметаниной, воспитанницы
Ильинского детского сада «Улыб�
ка», призерами – семья Семёна
и Тимофея Сергеичевых, воспи�
танников Ильинского детского
сада «Улыбка» и семья Амирана
Такидзе, воспитанника Аньков�
ского детского сада.

Победителем в номинации
«КиноКормушка» (создание ви�
деороликов о зимующих птицах
на кормушках и их подкормке)
стала Вероника Малахова,
учащаяся Аньковской средней
школы, а призерами – И.А. Кос�
терина, воспитатель Аньковско�
го детского сада, и Дмитрий
Сладков, учащийся Ильинской
средней школы.

Победителем в номинации
«Пернатые гости» (мониторинг
посетителей кормушки, фотоот�
чет) стала коллективная работа
учащихся 5 «Б» класса Ильин-
ской средней школы (руково�
дитель Т.А. Малахова). Призе�

ром в этой номинации стал Илья
Антонов, учащийся Аньковской
средней школы.

В номинации «Птички-мето-
дички» (методические разработки
� конкурс для педагогов) участие
приняли воспитатели Ильинского
детского сада «Улыбка». Победи�
телем стала И.В. Пластинина, а
призерами – Н.Н. Ошанина и А.Ю.
Морозова.

Все участники конкурса получат
сертификат, а победители и при�
зеры акции будут отмечены дипло�
мами отдела образования адми�
нистрации Ильинского муници�
пального района.

Работы победителей и призе�
ров муниципального этапа на�
правлены на областной этап акции
«Покормите птиц!».

М. МУРАВЬЕВА,
педагог�организатор центра

 дополнительного образования
детей Ильинского МР.

Автор Иван Новиков. Работа Виктории Богомоловой.

Работа семьи Владиславы Мельниковой.
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С п а с и б о,   ч т о   н о с и т е   м а с к у

Ч Е Л О В Е К.  О Б Щ Е С Т В О.  П Р А В О

Впервые объявленная в 2006 году дачная
амнистия продлена до 1 марта 2026 года.

За время действия упрощённого порядка ре�
гистрации граждане узаконили права более чем
на 13 миллионов дач, земельных участков, жилых
и садовых домов, бань и гаражей.

При этом круг амнистируемых объектов не�
движимости расширялся, условия регистрации
упрощались. Ключевое условие амнистии, одна�
ко, оставалось – закон действовал и действует
исключительно для граждан.

Что характерно для последнего этапа дач�
ной амнистии?

Раньше упрощёнка не распространялась на
объекты недвижимости, расположенные на зе�
мельных участках под индивидуальное жилищное
строительство (ИЖС) и ведение личного подсоб�
ного хозяйства (ЛПХ).

Теперь они попали под амнистию.
Уточним: с 1 января 2019 года согласно зако�

ну № 217�ФЗ «О садоводстве и огородничестве»
участки с разрешенным использованием «под
дачное строительство» перестали существовать
они перешли в разряд «садовых». Поэтому дома
на них тоже можно зарегистрировать в упрощен�
ном порядке.

Но вот что касается огородных земельных уча�
стков, то они так и остались предназначенными,
в первую очередь, для выращивания сельхозпро�
дукции. На них возможны только некапитальные
строения (хозяйственные постройки без фунда�
мента � теплицы, летние кухни, сараи и др.), ко�
торые регистрировать не нужно.

Введение уведомительного порядка строитель�
ства объектов ИЖС и садовых домов (вступил в
силу 4 августа 2018 года, Федеральный закон
№ 340�ФЗ) казалось весьма радикальным шагом

Кто попал под  дачную амнистию
АКТУАЛЬНО ОБ ОФОРМЛЕНИИ ЗЕМЛИ И ПОСТРОЕК.

на пути к упрощению регистрации. Людей избави�
ли от необходимости получать разрешение на стро�
ительство и разрешение на ввод объекта в эксплу�
атацию. Вместо этих документов достаточно ста�
ло направить в органы местного самоуправления
уведомления о начале и окончании строительства
с приложением соответствующих документов.

Но практика довольно скоро показала, что в
реальной жизни «уведомительный характер»
мало что упростил. Фактически люди собирали
необходимый пакет документов для предостав�
ления в администрацию, подобный пакету для
получения разрешения на строительство и раз�
решения на ввод объекта в эксплуатацию.

Положение исправили:  направление уведом�
ления в администрацию сделали правом, а не
обязанностью заявителя. То есть, теперь для при
регистрации прав и кадастровом учёте жилых и
садовых домов, расположенных на земельных
участках для садоводства, индивидуального жи�
лищного строительства и личного подсобного
хозяйства в черте населенных пунктов, направ�
ление уведомления о начале � окончании строи�
тельства не требуется.

Чтобы узаконить свой построенный дом, не�
обходимы документы на земельный участок (в
том случае, если он не поставлен на кадастро�
вый учёт), и изготовленный кадастровым инже�
нером технический план, включающий деклара�
цию об объекте недвижимости.

И конечно же, жилой или садовый дом должен
соответствовать строительным нормам: быть не
выше 20 метров и не больше 3�х надземных эта�
жей (мансарда считается надземным этажом, а
подвал нет).

По материалам Управления Росреестра
по Ивановской области.

СО по г. Кинешма СУ СК России по Иванов�
ской области находится уголовное дело в отно�
шении сотрудников ОГБПОУ «Кинешемский ме�
дицинский колледж» по признакам преступле�
ния, предусмотренного п. «а» ч. 5 ст. 290 УК РФ.

В настоящий момент директору и заведующей

Обвинение за получение взяток
Директору и заведующей отделением

Кинешемского медицинского колледжа
предъявлено обвинение за получение взяток.

отделением «сестринское дело» медицинского
колледжа предъявлено обвинение по п. п. «а» ч.
5 ст. 290 УК РФ.

В отношении директора колледжа по ходатай�
ству следователя судом избрана мера пресече�
ния в виде заключения под стражу, в отношении
заведующей отделением избрана мера пресече�
ния в виде домашнего ареста.

Кроме того, в рамках расследования уголов�
ного дела выявлено два дополнительных эпизо�
да преступной деятельности по получению взя�
ток за аналогичные незаконные действия.

В настоящий момент по уголовному делу про�
водятся следственные и иные процессуальные
действия, направленные на закрепление доказа�
тельственной базы. Расследование продолжается.

Следственное управление сообщает, что
лица, передававшие взятку вышеуказанным обви�
няемым, могут обратиться с заявлением в след�
ственные органы. Также разъясняем, что согласно
примечанию к ст. 291 УК РФ лицо освобождает�
ся от уголовной ответственности за дачу взятки,
если оно добровольно сообщило в правоохрани�
тельные органы об этом, а также способствовало
раскрытию и расследования преступления.

По итогам 2020 года сотрудниками отдела
ГИБДД МО МВД России «Тейковский» выявле�
но 9 водителей, в отношении которых возбуж�
дены уголовные дела по ст. 264.1 УК РФ. В от�
ношении 4 водителей вынесены приговоры,
которым судом назначены наказания:

лишение свободы на срок 1 год 6 месяцев с
лишением права заниматься деятельностью на
срок 24 месяца;

обязательные работы на срок 240 часов с ли�
шением права заниматься деятельностью на
срок 24 месяца;

обязательные работы на срок 240 часов с ли�
шением права заниматься деятельностью на
срок 24 месяца;

обязательные работы на срок 240 часов с ли�
шением права заниматься деятельностью на
срок 30 месяцев.

В отношении 5 водителей на данный момент
решение не принято.

Госавтоинспекция напоминает!
В  соответствии со ст. 264.1 УК РФ уголовная

ответственность наступает за управление авто�

Об ответственности за управление
в состоянии опьянения

мобилем либо другим механическим транспорт�
ным средством лицом в состоянии опьянения или
за невыполнение законного требования уполно�
моченного должностного лица о прохождении
медицинского освидетельствования на состоя�
ние опьянения.

Санкция статьи 264.1 УК РФ предусматрива�
ет наказание в виде штрафа в размере от двух�
сот тысяч до трехсот тысяч рублей либо обяза�
тельных работ на срок до четырехсот восьмиде�
сяти часов, либо лишения свободы на срок до
двух лет с лишением права занимать определен�
ные должности или заниматься определенной
деятельностью на срок до трех лет.

Сотрудники ГИБДД  призывают водителей к
неукоснительному соблюдению Правил дорож�
ного движения!

Не пренебрегайте своей жизнью и здоровьем
окружающих, не садитесь за руль в состоянии
опьянения!

А. ЛЕВИНСКАЯ, инспектор по пропаганде
БДД ОГИБДД МО МВД России «Тейковский»,

старший лейтенант полиции.

Должник, не дожидаясь наложения ареста на автомобиль,
погасил штраф за перегруз в размере 400 тыс. рублей.

В отделении судебных приставов по взысканию административ�
ных штрафов УФССП России по Ивановской области на исполнении
находилось исполнительное производство о взыскании с 43�летне�
го гражданина 400 тыс. рублей административного штрафа, назна�
ченного по ч. 3 ст. 12.21.1 КоАП РФ � Нарушение правил движения
тяжеловесного и (или) крупногабаритного транспортного средства.

В ходе исполнительного производства судебным приставом�
исполнителем проведена проверка имущественного положения
должника, в результате которой выяснилось, что мужчине принад�
лежит грузовой автомобиль МАН 2001 г.в. и три единицы легково�
го автотранспорта, в отношении которых вынесены постановле�
ния о запрете на совершение регистрационных действий.

С целью взыскания денежных средств судебный пристав�ис�
полнитель планировал арестовать один из автомобилей, уведо�
мив об этом должника.

Как только мужчина узнал, что его грузовик будет изъят и пре�
дан на принудительную реализацию, в этот же день явился в струк�
турное подразделение судебных приставов и выплатил всю сум�
му долга.

Исполнительное производство окончено фактическим испол�
нением.

Пресс�служба УФССП России по Ивановской области.

Заплатил штраф
400 тысяч рублей

Жители Ильинского района могут распорядиться материн�
ским капиталом в банке.

При оформлении ипотечного кредита граждане могут подать за�
явление на распоряжение маткапиталом сразу в банке. Вместо двух
обращений – в банк и Пенсионный фонд – семье достаточно обра�
титься только в банк, где одновременно оформляется кредит и по�
дается заявление на погашение кредита или уплату первоначально�
го взноса. Для этого Отделение ПФР заключило соответствующие
соглашения с банками: ВТБ, Россельхозбанк, МинБанк, Сбербанк,
Евроальянс, Банк НБС, НС Банк, Банк «ФК Открытие», Промсвязь�
банк, Газпромбанк, Инвестторгбанк, Совкомбанк, АО «ДОМ.РФ».

Похожий порядок действует и при направлении маткапитала на
обучение ребенка и содержание в детском дошкольном учрежде�
нии. Благодаря заключённым соглашениям вся информация об
обучении ребенка в вузе или его содержании в дошкольном уч�
реждении предоставляется учебным заведением по запросу Пен�
сионного фонда без участия заявителя. От родителей потребует�
ся только заявление о распоряжении маткапиталом, которое мож�
но подать через портал госуслуг или в «личном кабинете» на сай�
те ПФР. В настоящее время соглашения заключены со следую�
щими ивановскими вузами: ИвГУ, Химико�технологический и По�
литехнический университеты, Энергоуниверситет, РЭУ им. Г.В.
Плеханова, Сельскохозяйственная академия, Высшая школа на�
родных искусств, Институт управления, Пожарно�спасательная
академия, ивановские филиалы Международного юридического
института и РАНХиГС.

С 2021 года специалисты Пенсионного фонда рассматривают
заявления о распоряжении маткапиталом не 30 рабочих дней как
раньше, а всего 10. При положительном решении деньги перечис�
лят в течение пяти дней.

Консультации можно получить по телефону «горячей линии»
тейковского УПФР 8(49343)2�42�96.

Как распорядиться
материнским капиталом
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«...Это было недавно,
это было давно»

Масленица, п. Ильинское, 1960�е � 1970�е годы.

Масленица в Кулачевской школе, 1999 год.

Проводы Русской зимы, п. Ильинское, 1966 год.

Проводы Русской зимы, п. Ильинское, 1989 год.

ПО ПОВОДУ

Российскими учеными запатентована уни�
кальная технология по увеличению надоев ко�
ров.

Бурное развитие научнотехнического прогрес
са имеет и свои отрицательные стороны. Так, на
пример, с каждым годом увеличивается количе
ство средств связи и коммуникации, трансформа
торных подстанций и других источников излуче
ния, что в свою очередь вызывает повышение
уровня электромагнитного излучения. Особенно
такая проблема «остро» стоит в больших мегапо
лисах. Например, только в Москве насчитывается
несколько десятков тысяч базовых станций сото
вой связи излучающая мощность каждой из кото
рой может достигать 100 Вт (по всей же России
количество базовых станций сотовой связи дос
тигает 800 000 и продолжает расти стремительны
ми темпами), при этом нельзя забывать о различ
ных ЛЭПах, трансформаторных подстанциях, ра
диовещательных центрах! Учеными же уже дока
зано губительное воздействие электромагнитно
го излучения (далее – ЭМИ), особенно на сверх
высоких частотах (например, частоты работы со
товых телефонов, передачи данных WiFi) на лю
бой биологический организм.

Так, например, нервная система является самым
уязвимым местом для ЭМИ. Под влиянием ЭМИ на
рушается обмен ионами калия, что вызывает сбой в
работе нервной системы. Также известно, что ЭМИ
снижает иммунитет организма, вследствие наруше
ния производства иммунных клеток, под влиянием

О российских
экологических инновациях

ЭМИ происходит стимуляция гипофизарноадре
наловой системы, в результате чего увеличивает
ся уровень адреналина в крови, что вызывает из
менения на надпочечниках, путем выброса корти
зола. Таким образом, при длительном нахождении
в местах где достаточно большой уровень ЭМИ, у
биологического организма повышается уровень
стресса. От такого воздействия зачастую страда
ют не только люди, но и животные.

При этом научные исследования подтвердили
существование корреляции между уровнем стрес
са и объемами надоев молока. Эту зависимость
можно объяснить тем, что у животного в результате
стресса в крови уменьшается содержание пролак
тина и соматотропного гормона,  что и приводит к
снижению секреции и торможению лактации. Кро
ме того при уменьшении стресса улучшается каче
ство производимой продукции.

Тем самым, очевидно, что уменьшив уровень
электромагнитной нагрузки на организм коров,
можно существенно увеличить надои молока каж
дой коровы.

В рамках проекта «Инновации и безопасность»
под руководством Задорожной Ирины была раз
работана и запатентована технология (патент на
изобретение, мировая новизна) защите организ
ма коровы от таких вредных ЭМИ. Учитывая, что
уровень электромагнитного излучения в будущем
будет только повышаться (в том числе и за счет
«пресловутых 5 G»), Ирина полагает, что данная
технология будет востребованной во всем мире в
ближайшие 510 лет.

ВИРУСНАЯ БОЛЕЗНЬ

Ввиду сохраняющейся угрозы дальнейше�
го распространения высокопатогенного грип�
па птиц на территории Российской Федерации
госветслужба района информирует об угрозе
заноса на территорию Ивановской области
высокопатогенного гриппа птиц.

Грипп птиц – острая инфекционная вирусная
болезнь, характеризующаяся поражением орга
нов пищеварения, дыхания и высокой смертнос
тью домашних и диких птиц различных видов.

У больной домашней птицы наблюдается не
обычное поведение, нарушение в координации
движений (вращательное движение головой, ис
кривление шеи), отсутствие реакции на внешние
раздражители, резкое снижение яичной продук
тивности, отказ от корма, угнетённое состояние,
диарея, хриплое затруднённое дыхание, судоро
ги, кашель, чихание, истечение из носовых отвер
стий, взъерошенность оперения. У кур отмечает
ся опухание и посинение гребня и серёжек.

Источником заражения вирусом птичьего грип
па является больная птица и продукты её жизне
деятельности. Вирус птичьего гриппа может пере
даться от птицы к человеку. Человек может зара
зиться птичьим гриппом как при контакте с боль
ной птицей, так и употребляя в пищу мясо или яйца
больной птицы без соответствующей термической
обработки.

Птичий грипп, как и любая вирусная инфекция,
опасен своей способностью к быстрому видоиз
менению – мутированию. Вирус отлично приспо
сабливается к новым условиям и среде обитания.
В итоге птичий грипп вполне может передаваться
не только от птицы к человеку, но и от человека к
человеку. Более того, у человека нет иммунитета
к вирусу птичьего гриппа. Это означает, что даже
совершенно здоровый человек при заболевании
может оказаться в крайне тяжелом состоянии.

Симптомы птичьего гриппа у людей варьи
руют от типичных гриппоподобных симптомов
(очень высокая температура, затрудненное дыха
ние, кашель, боль в горле и мышцах) до инфекции
глаз (конъюнктивит). Если после контакта с пти
цей у вас возникло какоелибо острое респиратор
ное (гриппоподобное) заболевание, нужно сроч
но обратиться к врачу. Обезопасить себя от пти
чьего гриппа можно только профилактическими
мерами.

Если вы держите домашнюю или декоративную
птицу, постарайтесь исключить её контакт с дики
ми особями. Кроме того, не забывайте проводить
ежегодные профилактические исследования со
стояния здоровья ваших подопечных.

При покупке птицы обязательно спрашивайте
наличие ветеринарных сопроводительных доку
ментов. Не покупайте птицу в местах несанкцио
нированной торговли.

Осторожно! Птичий грипп!
Владельцам личных подсобных хозяйств насто

ятельно рекомендуем принять следующие
меры, направленные на охрану хозяйств от
заноса вируса гриппа птиц:

1) обеспечить идентификацию и безвыгульное
содержание птицы;

2) обеспечить пресечение доступа к птице по
сторонних лиц, за исключением специалистов гос
ветслужбы;

3) предоставлять специалистам госветслужбы
по их требованию птицу для осмотра и проведе
ния профилактических и противоэпизоотических
мероприятий;

4) исключить факты приобретения птицы, про
дуктов птицеводства и кормов в неустановленных
местах, из субъектов Российской Федерации не
благополучных по гриппу птиц и без согласования
службы  ветеринарии;

5) исключить контакт птицы, содержащейся в
хозяйствах, с дикой птицей;

6) обеспечить механическую очистку и дезин
фекцию мест содержания птицы;

7) исключить вывоз помёта и других продуктов
жизнедеятельности птицы без предварительного
обеззараживания;

8) исключить загрязнение природной окружа
ющей среды продуктами птицеводства и биологи
ческими отходами.

Кроме того, напоминаем о правилах соблю�
дения личной гигиены. Уход за птицей следует
осуществлять только в специальной одежде и обу
ви, которую необходимо регулярно стирать и чис
тить.

Не трогайте и не подбирайте на улице мертвую
птицу. Постарайтесь избегать места массового
скопления диких птиц.

Не покупайте яйца и мясо птицы в местах не
санкционированной торговли, где нет ветеринар
ных лабораторий по контролю качества и безопас
ности пищевых продуктов, и эти продукты не име
ют ветеринарных сопроводительных документов,
подтверждающих их качество и безопасность.

Прежде чем употреблять в пищу продукцию
птицеводства, обязательно подвергайте её терми
ческой обработке. Тщательно вымытое мясо пти
цы нужно варить не менее 3040 минут или хоро
шо жарить. Омлеты и яичницы должны быть хоро
шо прожарены. Не употребляйте сырые или сва
ренные всмятку яйца.

Обо всех случаях возникновения заразных бо
лезней птицы или подозрения в их возникновении,
а также о падеже птицы, несанкционированной
торговле птицей и продуктами птицеводства и кор
мами просим незамедлительно сообщать на стан
цию по борьбе с болезнями животных: п. Ильин
ское по телефону: 2�12�78.

С. ГОРЕВА, начальник отдела
ЛПМ и ВСЭ.
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Понедельник      15 марта Вторник      16 марта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» (12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Новости»

(16+)
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» (6+)
12.15, 1.10, 3.05 «Время покажет»

(16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00, 3.30 «Мужское / Женское» (16+)
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 Т/с «УГРЮМ%РЕКА» (16+)
22.30 «Док%ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.10 «Познер» (16+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
5.00, 9.30 «Утро России» (12+)
9.00, 14.30, 21.05 Местное время.

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» (12+)
12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ»

(12+)
17.15 «Андрей Малахов. Прямой

эфир» (16+)
21.20 Т/с «НЕБЕСА ПОДОЖДУТ»

(16+)
23.25 «Вечер» (12+)
2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

(12+)
4.05 Т/с «ЧЕРЧИЛЛЬ» (12+)

«НТВ»
5.10 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие»
(16+)

14.00, 1.10 «Место встречи» (16+)
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (12+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
23.50 «Основано на реальных

событиях» (16+)
3.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»

(16+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.30 «Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва

французская»
7.05 «Другие Романовы».

«Вторая леди»
7.35, 18.35, 23.50 Д/с «Величайшие

изобретения человечества»
8.35 «Легенды мирового кино».

Георгий Вицин
9.05, 16.30 Х/ф «ТАЙНЫ СЕМЬИ

ДЕ ГРАНШАН»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.45 «ХХ век». «Старая

квартира. 1971 год». 1998 г.
12.25, 22.10 Т/с «ЛЮДМИЛА

ГУРЧЕНКО»
13.15 «Линия жизни»
14.15 «Красивая планета». «Греция.

Монастыри Метеоры»
14.30 «Гении и злодеи». Владимир

Хавкин
15.05 «Новости. Подробно. Арт»
15.20 «Агора»
17.25, 2.00 «Выдающиеся дирижеры

XX века». Леонард Бернстайн
и Лондонский симфонический
оркестр

18.20 «Цвет времени». Владимир
Татлин

19.45 «Главная роль»
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Больше, чем любовь». Белла

Ахмадулина и Борис Мессерер
21.30 «Сати». Нескучная классика...»
23.00 Д/с «Архивные тайны»

«МАТЧ ТВ»
6.00, 8.55, 12.00, 15.05, 18.00, 21.30

Новости (16+)
6.05, 12.05, 14.30, 21.40, 1.00 «Все на

Матч!» Прямой эфир (16+)
9.00 Профессиональный бокс. Амир

Хан против Маркоса Майданы.
Трансляция из США (16+)

10.00 Х/ф «НЕОСПОРИМЫЙ 3.
ИСКУПЛЕНИЕ» (16+)

13.00 Теннис. WTA. St. Petersburg Ladies
Trophy. Прямая трансляция (16+)

15.10 Кикбоксинг. Fair Fight. Мамука
Усубян против Александра
Скворцова. Трансляция
из Екатеринбурга (16+)

16.10 Д/ф «Конор Макгрегор.
Печально известный» (16+)

18.05, 5.00 Футбол. Тинькофф
Российская Премьер%лига.
Обзор тура (0+)

19.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
ЦСКА % «Химки». Прямая
трансляция (16+)

22.25 «Тотальный футбол» (12+)
22.55 Футбол. Чемпионат Испании.

«Барселона» % «Уэска». Прямая
трансляция (16+)

2.00 Д/ф «Я % Болт» (12+)
4.00 Лыжный спорт. Фристайл. Кубок

мира. Ски%кросс. Трансляция
из Миасса (0+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 0.00, 3.20

«Известия»
5.25 Х/ф «ГОРЧАКОВ» (16+)
8.40, 9.25, 13.25, 17.45 Т/с

«ВОЗМЕЗДИЕ» (16+)
19.55, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ»

(16+)
1.15, 3.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00 «Территория заблуждений» (16+)
6.00 «Документальный проект» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«Новости» (16+)
9.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
15.00 «Документальный спецпроект»

(16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы»

(16+)
20.00 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» (16+)
22.05 «Водить по%русски» (16+)
23.30 «Неизвестная история» (16+)
0.30 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ

2049» (16+)
3.15 Х/ф «АМЕРИКАНСКИЕ

ЖИВОТНЫЕ» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.10 Д/с «Битва оружейников».

«Пулеметы» (12+)
7.00 «Сегодня утром» (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
9.30 Д/с «Оружие Победы» (6+)
9.40, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с «ОТРЯД

КОЧУБЕЯ» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» (12+)
18.50 Д/ф «Сирия. Долгий путь к миру»

(12+)
19.40 «Скрытые угрозы».

«Альманах № 56» (12+)
20.25 Д/с «Загадки века». «Мемуары

Хрущёва. Партийный детектив»
(12+)

21.25 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ

МЕДИЧИ» (12+)
1.25 Х/ф «ТИХОЕ СЛЕДСТВИЕ» (16+)
2.35 Х/ф «ЗДРАВСТВУЙ

И ПРОЩАЙ» (12+)
4.05 Х/ф «Пирожки с картошкой» (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» (12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Новости»

(16+)
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» (6+)
12.15, 1.10, 3.05 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00, 3.35 «Мужское / Женское» (16+)
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 Т/с «УГРЮМ%РЕКА» (16+)
22.30 «Док%ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.10 «Великий пост» (0+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
5.00, 9.30 «Утро России» (12+)
9.00, 14.30, 21.05 Местное время.

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» (12+)
12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ»

(12+)
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир»

(16+)
21.20 Т/с «НЕБЕСА ПОДОЖДУТ»

(16+)
23.25 «Вечер» (12+)
2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
4.05 Т/с «ЧЕРЧИЛЛЬ» (12+)

«НТВ»
5.15 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «Морские дьяволы.

Смерч. Судьбы» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»

(16+)
14.00, 1.10 «Место встречи» (16+)
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (12+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
23.50 «Основано на реальных

событиях» (16+)
2.50 Т/с «Дорожный патруль» (16+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.30 «Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва лицедейская»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35, 18.35, 23.50 Д/с «Величайшие

изобретения человечества»
8.35 «Легенды мирового кино».

Татьяна Пельтцер
9.05, 16.30 Х/ф «ТАЙНЫ СЕМЬИ

ДЕ ГРАНШАН»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.40 Х/ф «ЛИРИЧЕСКОЕ

НАСТРОЕНИЕ. ПЕСНИ
СТАНИСЛАВА ПОЖЛАКОВА»

12.15 «Цвет времени». Илья Репин.
«Иван Грозный и сын его Иван»

12.25, 22.10 Т/с «ЛЮДМИЛА
ГУРЧЕНКО»

13.15 «Игра в бисер» с Игорем
Волгиным». «Поэзия
Булата Окуджавы»

14.00 «Красивая планета». «Дания.
Церковь, курганы и рунические
камни»

14.15 Д/с «Российские хирурги»
15.05 «Новости. Подробно. Книги»
15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати». Нескучная классика...»
17.25, 1.45 «Выдающиеся дирижеры

XX века». Георг Шолти
и Симфонический оркестр
Баварского радио

19.45 «Главная роль»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Искусственный отбор»
21.25 «Белая студия»
23.00 Д/с «Архивные тайны»

«МАТЧ ТВ»
6.00, 8.55, 12.00, 15.05, 17.55, 22.00

Новости (16+)

6.05, 14.30, 17.10, 22.05, 1.00 «Все на
Матч!» Прямой эфир (16+)

9.00 Профессиональный бокс. Оскар
Де Ла Хойя против Мэнни
Пакьяо. Трансляция из США
(16+)

10.00 «Главная дорога» (16+)
11.30 «Правила игры» (12+)
12.05 «Все на регби!» (16+)
13.00 Теннис. WTA. St. Petersburg

Ladies Trophy. Прямая
трансляция (16+)

15.10 Смешанные единоборства.
One FC. Иван Кондратьев
против Марата Григоряна.
Трансляция из Сингапура (16+)

16.10 Еврофутбол. Обзор (0+)
18.00 Х/ф «НЕВАЛЯШКА» (12+)
19.55 Смешанные единоборства.

AMC Fight Nights. Алексей
Махно против Васо
Бакошевича. Прямая
трансляция из Москвы (16+)

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. «Реал» (Мадрид,
Испания) % «Аталанта»
(Италия). Прямая трансляция
(16+)

2.00 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. «Манчестер Сити»
(Англия) % «Боруссия»
(Мёнхенгладбах, Германия) (0+)

4.00 «Заклятые соперники» (12+)
4.30 «Команда мечты» (12+)
5.00 «Спортивный детектив.

Заколдованная шпага» (12+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 0.00, 3.25

«Известия»
5.35, 9.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ» (16+)
9.50, 13.25, 17.45 Т/с «ПАСЕЧНИК»

(16+)
19.55, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.15 Т/с «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ»

(16+)
1.15, 3.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00, 4.45 «Территория заблуждений»

(16+)
6.00 «Документальный проект» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«Новости» (16+)
9.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
15.00 «Совбез» (16+)
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.20 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «Быстрый и мертвый» (16+)
22.05 «Водить по%русски» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
0.30 Х/ф «Взрыв из прошлого» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.10 Д/с «Битва оружейников».

«Противотанковые ружья» (12+)
7.00 «Сегодня утром» (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
9.20, 18.30 «Специальный репортаж»

(12+)
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с

«Естественный отбор» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.50 Д/с «Подводный флот Великой

Отечественной войны» (12+)
19.40 «Легенды армии». Израиль

Фисанович (12+)
20.25 «Улика из прошлого» (16+)
21.25 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Х/ф «Найти и обезвредить» (12+)
1.25 Т/с «Не хлебом единым» (12+)
3.40 Х/ф «Дом, в котором я живу»

(6+)
5.15 Д/ф «Легендарные самолеты.

Истребитель Ла%5» (6+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» (12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Новости»

(16+)
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» (6+)
12.15, 1.10, 3.05 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00, 3.30 «Мужское / Женское» (16+)
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 Т/с «УГРЮМ%РЕКА» (16+)
22.30 «Док%ток» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.10 «101 вопрос взрослому» (12+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
5.00, 9.30 «Утро России» (12+)
9.00, 14.30, 21.05 Местное время.

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» (12+)
12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 Т/с «Склифосовский» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. Прямой

эфир» (16+)
21.20 Т/с «НЕБЕСА ПОДОЖДУТ»

(16+)
23.25 «Вечер» (12+)
2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

(12+)
4.05 Т/с «ЧЕРЧИЛЛЬ» (12+)

«НТВ»
5.15 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ»
(16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие»
(16+)

14.00, 1.20 «Место встречи» (16+)
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (12+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
23.50 «Поздняков» (16+)
0.00 «Захар Прилепин. Уроки

русского» (12+)
0.30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
3.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»

(16+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30

«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва Врубеля»
7.05, 20.05 «Правила жизни»
7.35, 18.35, 23.50 Д/с «Величайшие

изобретения человечества»
8.25 «Красивая планета». «Дания.

Церковь, курганы и рунические
камни»

8.45, 16.30 Х/ф «КРАЖА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.40 «ХХ век». «Мастера

искусств. Донатас Банионис.
Народный артист СССР». 1984 г.

12.15 «Цвет времени». Иван Мартос
12.25, 22.10 Т/с «ЛЮДМИЛА

ГУРЧЕНКО»
13.15 «Искусственный отбор»
14.00 Д/с «Первые в мире»
14.15 Д/с «Российские хирурги»
15.05 «Новости. Подробно. Кино»
15.20 «Юрий Олеша «Зависть» в

программе «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
17.40, 1.50 «Выдающиеся дирижеры

XX века». Евгений Мравинский
и Заслуженный коллектив
России симфонический оркестр
Ленинградской государственной
филармонии

19.45 «Главная роль»
20.30 Д/ф «Обаяние таланта. Юлия

Борисова»
21.25 «Власть факта». «Александр

Второй»
23.00 Д/с «Архивные тайны»
2.40 «Цвет времени». Анри Матисс

«МАТЧ ТВ»
6.00, 8.55, 12.00, 15.05, 17.10 Новости

(16+)
6.05, 12.05, 14.30, 1.00 «Все на Матч!»

Прямой эфир (16+)
9.00 Профессиональный бокс. Флойд

Мэйвезер против Хуана Мануэля
Маркеса. Трансляция из США
(16+)

10.00 «Главная дорога» (16+)
11.10 Футбол. Лига чемпионов. Обзор

(0+)
11.30 «На пути к Евро» (12+)
13.00 Теннис. WTA. St. Petersburg Ladies

Trophy. Прямая трансляция (16+)
15.10 Смешанные единоборства.

Bellator. Кейт Джексон против
Дениз Кейлхольтц. Трансляция
из Италии (16+)

16.10 Зимние виды спорта. Обзор (0+)
17.15 «Все на футбол!» (16+)
17.55 Футбол. Тинькофф Российская

Премьер%лига. «Ротор»
(Волгоград) % «Ростов»
(Ростов%на%Дону). Прямая
трансляция (16+)

19.55 Футбол. Тинькофф Российская
Премьер%лига. ЦСКА % «Зенит»
(Санкт%Петербург). Прямая
трансляция (16+)

22.00 «После футбола с Георгием
Черданцевым» (16+)

22.45 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. «Челси» (Англия) %
«Атлетико» (Испания).
Прямая трансляция (16+)

2.00 Футбол. Лига чемпионов. 1/8
финала. «Бавария» (Германия) %
«Лацио» (Италия) (0+)

4.00 «Заклятые соперники» (12+)
4.30 «Команда мечты» (12+)
5.00 «Спортивный детектив. Тайна

двух самолётов» (12+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 0.00, 3.25

«Известия»
5.50, 9.25, 13.25, 17.45 Т/с

«ПАСЕЧНИК» (16+)
19.55, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.15 Т/с «Крепкие орешки» (16+)
1.15, 3.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00 «Территория заблуждений» (16+)
6.00 «Документальный проект» (16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«Новости» (16+)
9.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества» (16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 3.15 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.30 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «KINGSMAN: ЗОЛОТОЕ

КОЛЬЦО» (16+)
22.50 «Смотреть всем!» (16+)
0.30 Х/ф «СПЕЦИАЛИСТ» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.10 Д/с «Битва оружейников».

«Минометы» (12+)
7.00 «Сегодня утром» (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
9.20, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с

«ОФИЦЕРСКИЕ ЖЕНЫ» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
18.30 «Специальный репортаж» (12+)
18.50 Д/с «Подводный флот Великой

Отечественной войны» (12+)
19.40 «Последний день». Геннадий

Шпаликов (12+)
20.25 Д/с «Секретные материалы»

(12+)
21.25 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Т/с «РОБИНЗОН» (16+)
3.05 Х/ф «Найти и обезвредить» (12+)
4.30 Х/ф «Волшебника вызывали?» (0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» (12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 «Новости»

(16+)
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «Модный приговор» (6+)
12.15, 1.10, 3.05 «Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.00, 3.30 «Мужское / Женское» (16+)
18.40 «На самом деле» (16+)
19.45 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 Т/с «УГРЮМ%РЕКА» (16+)
22.30 «Большая игра» (16+)
23.30 «Вечерний Ургант» (16+)
0.10 «Гараж особого назначения»

(16+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
5.00, 9.30 «Утро России» (12+)
9.00, 14.30, 21.05 Местное время.

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» (12+)
12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (12+)
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир»

(16+)
21.20 Т/с «НЕБЕСА ПОДОЖДУТ» (16+)
23.25 «Вечер» (12+)
2.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
4.05 Т/с «ЧЕРЧИЛЛЬ» (12+)

«НТВ»
5.15 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие»
(16+)

14.00, 1.10 «Место встречи» (16+)
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (12+)
17.15 «ДНК» (16+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
23.50 «ЧП. Расследование» (16+)
0.20 «Крутая история» (12+)
3.00 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»

(16+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30, 23.30

«Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Абрамцево»
7.05 «Правила жизни»
7.35, 18.35, 23.50 Д/с «Величайшие

изобретения человечества»
8.25 «Красивая планета». «Германия.

Рудники Раммельсберга и город
Гослар»

8.45, 16.35 Х/ф «КРАЖА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 «ХХ век». «Коллекция Капы.

Творческий вечер Виктора
Ардова». 1966 г.

12.25, 22.10 Т/с «ЛЮДМИЛА
ГУРЧЕНКО»

13.15 Альманах по истории
музыкальной культуры

14.00, 2.40 «Красивая планета».
«Франция. Римские и романские
памятники Арля»

14.15 Д/с «Российские хирурги»
15.05 «Новости. Подробно. Театр»
15.20 «Моя любовь % Россия!» Ведущий

Пьер%Кристиан Броше. «Волга
купеческая»

15.45 «2 Верник 2». Игорь
Миркурбанов и Дарья
Авратинская

17.45, 1.50 «Выдающиеся дирижеры
XX века». Карлос Кляйбер
и Венский филармонический
оркестр

19.45 «Главная роль»
20.05 «Открытая книга». Евгений

Чижов. «Собиратель рая»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Андреевский крест»
21.25 «Энигма». Барри Коски».
23.00 Д/с «Архивные тайны»

0.40 «ХХ век». «Коллекция Капы.
Творческий вечер Виктора
Ардова» 1966 г.

«МАТЧ ТВ»
6.00, 8.55, 12.00, 15.05, 18.00 Новости

(16+)
6.05, 12.05, 14.30, 18.05, 1.00 «Все на

Матч!» Прямой эфир (16+)
9.00 Профессиональный бокс. Оскар

Де Ла Хойя против Флойда
Мэйвезера. Трансляция из США
(16+)

10.00 «Главная дорога» (16+)
11.10 Футбол. Лига чемпионов. Обзор

(0+)
11.30 «Большой хоккей» (12+)
13.00 Теннис. WTA. St. Petersburg

Ladies Trophy. Прямая
трансляция (16+)

15.10 Смешанные единоборства. Fight
Nights. Трансляция из Москвы
(16+)

16.00 Х/ф «КИКБОКСЁР» (18+)
18.30 Футбол. Тинькофф Российская

Премьер%лига. «Спартак»
(Москва) % «Урал»
(Екатеринбург). Прямая
трансляция (16+)

20.55 Футбол. Лига Европы.
1/8 финала. «Шахтёр» (Украина)
% «Рома» (Италия). Прямая
трансляция (16+)

22.55 Футбол. Лига Европы.
1/8 финала. «Милан» (Италия) %
«Манчестер Юнайтед» (Англия).
Прямая трансляция (16+)

2.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины.
«Зенит» (Россия) % «Баскония»
(Испания) (0+)

4.00 Баскетбол. Евролига. Мужчины.
«Реал» (Испания) % ЦСКА
(Россия) (0+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 0.00, 3.25

«Известия»
5.25, 9.25, 13.25, 17.45 Т/с

«ПАСЕЧНИК» (16+)
8.35 «День ангела» (0+)
19.55, 0.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.15 Т/с «Крепкие орешки» (16+)
1.15, 3.35 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00, 9.00 «Документальный проект»

(16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

«Новости» (16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества»

(16+)
14.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
15.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
17.00, 3.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 2.20 «Самые шокирующие

гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «Поцелуй дракона» (16+)
21.55 «Смотреть всем!» (16+)
0.30 Х/ф «10 000 ЛЕТ ДО Н.Э.» (16+)
4.45 «Военная тайна» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.10 Д/с «Битва оружейников».

«Противотанковые САУ» (12+)
7.00 «Сегодня утром» (12+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
9.20, 10.05, 13.15 Т/с «Офицерские

жены» (16+)
10.00, 14.00 Военные новости
13.50, 14.05 Т/с «ВИКИНГ%2» (16+)
18.30 «Специальный репортаж» (12+)
18.50 Д/с «Подводный флот Великой

Отечественной войны» (12+)
19.40 «Легенды кино». Людмила

Гурченко (6+)
20.25 «Код доступа» (12+)
21.25 «Открытый эфир» (12+)
23.05 «Между тем» (12+)
23.40 Т/с «РОБИНЗОН» (16+)
3.10 Х/ф «АТТРАКЦИОН» (16+)
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 9.25 «Доброе утро» (12+)
9.00, 12.00, 15.00, 18.00 «Новости»

(16+)
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 2.20 «Модный приговор» (6+)
12.15 «Время покажет» (16+)
15.15, 3.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.00, 3.50 «Мужское / Женское»

(16+)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время» (16+)
21.30 «Голос. Дети». Новый сезон»

(0+)
23.05 «Вечерний Ургант» (16+)
0.00 Д/ф «Я & Джеки О» (16+)
1.30 Т/с «БЕЛАЯ НОЧЬ, НЕЖНАЯ

НОЧЬ...» (16+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
5.00, 9.30 «Утро России» (12+)
9.00, 14.30, 21.05 Местное время.

Вести
9.55 «О самом главном» (12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Судьба человека» (12+)
12.40, 18.40 «60 Минут» (12+)
14.55 «Близкие люди» (12+)
17.15 «Андрей Малахов.

Прямой эфир» (16+)
21.20 «Юморина» (16+)
0.10 Х/ф «САЛЯМИ» (12+)
3.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ»

(12+)

«НТВ»
5.15 Т/с «ЛИТЕЙНЫЙ» (16+)
6.00 «Утро. Самое лучшее» (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

Сегодня
8.25, 10.25 Т/с «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ
РОДИНЫ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие»
(16+)

14.00 «Место встречи» (16+)
16.25 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА»

(12+)
17.15 «Жди меня» (12+)
18.15, 19.40 Т/с «ПЁС» (16+)
21.20 Т/с «МАРЛЕН» (16+)
23.30 «Своя правда» (16+)
1.10 «Квартирный вопрос» (0+)
2.05 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ

РАЗДОЛБАЙ» (16+)
3.30 Т/с «ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ»

(16+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 15.00, 19.30,
23.40 «Новости культуры»
6.35 «Пешком...» Москва Годунова»
7.05 «Правила жизни»
7.35 «Черные дыры. Белые пятна»
8.20 «Легенды мирового кино».

Олег Стриженов
8.45, 16.25 Х/ф «ЛЕВ ГУРЫЧ

СИНИЧКИН»
10.15 Х/ф «ЗОРИ ПАРИЖА»
12.10 «Открытая книга». Евгений

Чижов. «Собиратель рая»
12.40, 21.55 Т/с «ЛЮДМИЛА

ГУРЧЕНКО»
13.30 «Власть факта». «Александр

Второй»
14.15 Д/ф «Доктор Трапезников.

Выжить, а не умереть...»
15.05 «Письма из провинции»
15.35 «Энигма». Барри Коски».
16.15 «Цвет времени». Марк Шагал
17.40 «Выдающиеся дирижеры

XX века». Курт Мазур
и Симфонический оркестр
Гевандхаус

18.45 «Царская ложа»
19.45 «Смехоностальгия»
20.15, 1.55 «Искатели»
21.00 «Линия жизни»
22.40 «2 Верник 2». Алла Демидова
0.00 Х/ф «ФОКСТРОТ»
2.40 Мультфильм

«МАТЧ ТВ»
6.00, 8.55, 12.00, 16.20, 21.50 Новости

(16+)
6.05, 12.05, 16.25, 23.50 «Все на Матч!»

Прямой эфир (16+)
9.00 Профессиональный бокс. Шейн

Мозли против Луиса Коллацо.
Трансляция из США (16+)

10.00 «Главная дорога» (16+)
11.10 Футбол. Лига Европы. Обзор

(0+)
13.00 Теннис. WTA. St. Petersburg

Ladies Trophy. 1/4 финала.
Прямая трансляция (16+)

14.20 Биатлон. Кубок мира. Спринт.
Женщины. Прямая трансляция
из Швеции (16+)

17.10 Биатлон. Кубок мира. Спринт.
Мужчины. Прямая трансляция
из Швеции (16+)

19.20 Хоккей. КХЛ. 1/2 финала
конференции. Прямая
трансляция (16+)

21.55 Гандбол. Олимпийский
квалификационный турнир.
Женщины. Россия & Сербия.
Прямая трансляция (16+)

23.30 «Точная ставка» (16+)
0.50 Бокс. Bare Knuckle FC. Артём

Лобов против Джейсона Найта.
Трансляция из США (16+)

2.00 Хоккей. НХЛ. «Вашингтон
Кэпиталз» & «Нью&Йорк
Рейнджерс». Прямая трансляция
(16+)

4.30 Бокс. Bare Knuckle FC. Леонард
Гарсия против Джо Элмора.
Прямая трансляция из США
(16+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00, 9.00, 13.00 «Известия»
5.55, 9.25, 13.25 Т/с «ПАСЕЧНИК»

(16+)
19.40, 0.45 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.45 «Светская хроника» (16+)
1.30 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00 «Военная тайна» (16+)
6.00, 9.00 «Документальный проект»

(16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости»

(16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «Информационная

программа 112» (16+)
13.00 «Загадки человечества» (16+)
14.00, 4.20 «Невероятно интересные

истории» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы»

(16+)
20.00 Х/ф «ПОБЕГ ИЗ ШОУШЕНКА»

(16+)
22.50 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ»

(16+)
1.05 Х/ф «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» (18+)
2.55 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ БОССЫ»

(16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00 Д/ф «Неустрашимый. Подводная

война Петра Грищенко» (12+)
7.05, 9.20, 10.05, 13.15, 14.05 Т/с

«ОФИЦЕРЫ» (16+)
9.00, 13.00, 18.00, 21.15 Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
17.00, 18.40 Х/ф «СЛУШАТЬ

В ОТСЕКАХ» (12+)
20.40, 21.25 Х/ф «КОМАНДИР

СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» (12+)
23.05 «Десять фотографий».

Александр Жуков (6+)
0.00 Х/ф «ЗАБАВА» (18+)
1.40 Х/ф «ДОБРОВОЛЬЦЫ» (0+)
3.15 Х/ф «ЕКАТЕРИНА

ВОРОНИНА» (12+)
4.50 Д/с «Сделано в СССР» (6+)
5.00 Х/ф «С тобой и без тебя...» (12+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 «Доброе утро. Суббота» (6+)
9.00 «Умницы и умники» (12+)
9.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 «Новости» (16+)
10.15 «Роман Мадянов. С купеческим

размахом» (12+)
11.15, 12.15 «Видели видео?» (6+)
14.00 Х/ф «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ» (0+)
15.55 Д/ф «Я & Джеки О» (16+)
17.30 «ДОстояние РЕспублики».

Лучшее» (12+)
19.30, 21.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время» (16+)
23.00 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» (18+)
0.50 Т/с «БЕЛАЯ НОЧЬ,

НЕЖНАЯ НОЧЬ...» (16+)
1.40 «Модный приговор» (6+)
2.30 «Давай поженимся!» (16+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
5.00 «Утро России. Суббота» (12+)
8.00 Местное время. Вести
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «По секрету всему свету» (12+)
9.00 «Формула еды» (12+)
9.25 «Пятеро на одного» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00 Вести
11.15 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
12.15 «Доктор Мясников» (12+)
13.20 Т/с «Родительское право» (12+)
18.00 «Привет, Андрей!» (12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Здравствуй, сестра» (12+)
1.40 Х/ф «СЛАБАЯ ЖЕНЩИНА» (12+)

«НТВ»
5.00 «ЧП. Расследование» (16+)
5.25 Х/ф «Погоня за шедевром» (16+)
7.20 «Смотр» (0+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+)
8.50 «Поедем, поедим!» (0+)
9.25 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.10 «Основано на реальных событиях»

(16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели..» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» (16+)
20.00 «Ты не поверишь!» (16+)
21.10 «Секрет на миллион» (16+)
23.15 «Международная пилорама» (18+)
0.00 «Квартирник НТВ у Маргулиса»

(16+)
1.20 «Дачный ответ» (0+)
2.10 Х/ф «Последний вагон. Весна» (18+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30 «Юрий Олеша «Зависть»

в программе «Библейский сюжет»
7.05 Мультфильм
8.25 Х/ф «НОВЫЙ ГУЛЛИВЕР»
9.30 «Обыкновенный концерт

с Эдуардом Эфировым»
9.55 «Передвижники». Василий

Поленов»
10.25 «Острова»
11.05 Х/ф «КУРЬЕР»
12.30 «Эрмитаж»
13.00 «Земля людей». «Удорцы.

Сокровища Мезени»
13.30, 2.00 Д/ф «Корсика & между небом

и морем»
14.20 Д/с «Даты, определившие ход

истории»
14.50 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ,

И ЛЮБОВЬ»
16.30 Д/ф «Здоровая диета

для здорового мозга»
17.30 «Больше, чем любовь». Сергей

и Софья Образцовы
18.10 Д/с «Великие мифы. Илиада»
18.40 Д/ф «Домашние помощники

ХХI века»
19.25 Х/ф «Последний император»
22.00 «Агора»
23.00 «Клуб 37»
0.05 Х/ф «МУСОРГСКИЙ»

«МАТЧ ТВ»
6.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Леонард

Гарсия против Джо Элмора.
Прямая трансляция из США (16+)

7.30, 8.55, 12.35, 16.15, 20.15 Новости
(16+)

7.35, 12.40, 16.20, 20.20, 0.00 «Все на
Матч!» Прямой эфир (16+)

9.00 М/ф «Снежные дорожки» (0+)
9.10 М/ф «Шайбу! Шайбу!» (0+)
9.30 М/ф «Талант и поклонники» (0+)
9.40 Лыжный спорт. Марафонская

серия Ski Classics. 54 км. Прямая
трансляция из Швеции (16+)

13.15 Профессиональный бокс. Денис
Лебедев против Латифа Кайоде.
Трансляция из Казани (16+)

13.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка
преследования. Женщины.
Прямая трансляция из Швеции
(16+)

15.15 Футбол. Тинькофф Российская
Премьер&лига. Обзор тура (0+)

16.55 Биатлон. Кубок мира. Гонка
преследования. Мужчины.
Прямая трансляция из Швеции
(16+)

18.10 Футбол. Чемпионат Испании.
«Сельта» & «Реал». Прямая
трансляция (16+)

21.00 Профессиональный бокс.
Прямая трансляция из Москвы
(16+)

1.00 Регби. Чемпионат Европы.
Россия & Грузия. Трансляция
из Калининграда (0+)

3.00 Гандбол. Олимпийский
квалификационный турнир.
Женщины. Россия & Казахстан
(0+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
9.00 «Светская хроника» (16+)
10.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ

ПЯТЕРКА&3» (16+)
15.05 Т/с «СЛЕД» (16+)
0.00 «Известия»
0.55 Д/ф «Съесть слона» (6+)
2.15 Х/ф «Ребенок на миллион» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00 «Невероятно интересные

истории» (16+)
6.15 Х/ф «КТО Я?» (12+)
8.30 «О вкусной и здоровой пище»

(16+)
9.05 «Минтранс» (16+)
10.10 «Самая полезная программа» (16+)
11.15 «Военная тайна» (16+)
13.15 «Совбез» (16+)
14.20 «Документальный спецпроект»

(16+)
17.25 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ Z» (12+)
19.40 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО» (16+)
21.50 Х/ф «ОСОБОЕ МНЕНИЕ» (16+)
0.35 Х/ф «ЗЕЛЁНЫЙ ФОНАРЬ» (12+)
2.30 Х/ф «Скорость падения» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.25, 8.15 Х/ф «КОМАНДИР

СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» (12+)
8.00, 13.00, 18.00 Новости дня
8.40 «Морской бой» (6+)
9.45 «Легенды цирка с Эдгардом

Запашным». «Дрессировщики
яков Бощенко» (6+)

10.10 «Легенды телевидения».
Николай Дроздов (12+)

11.00 Д/с «Загадки века». «Гитлер.
История болезни» (12+)

11.55 «Не факт!» (6+)
12.30 «Круиз&контроль». «Абакан &

Саяно&Шушенская ГЭС» (6+)
13.15 «СССР. Знак качества». «Славно

поработали & славно отдохнем!
Досуг в СССР» (12+)

14.05 «Улика из прошлого». «Дело
контрабандиста. Бизнес
на иконах» (16+)

15.00, 18.25 Т/с «ОРДЕН» (12+)
18.10 «Задело!» (12+)
19.30 «Легендарные матчи» (12+)
19.50 «Кубок Канады 1981 года.

Финал» (12+)
23.00 Х/ф «Неоконченная повесть» (6+)
1.00 Т/с «НЕ ЗАБЫВАЙ» (12+)
3.55 Д/ф «Экспедиция особого

забвения» (12+)
4.40 фильм Документальный

«Ангелы с моря» (12+)
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ГОРОСКОП НА НЕДЕЛЮ С 15 ПО 21 МАРТА

По прогнозам астрологов

Среда 10 марта
День
Ночь

Давление – 755  мм.рт.ст
Ветер – северный, 4 м/с
Восход � 6.59, заход � 18.23

Четверг 11 марта
День
Ночь

Пятница 12 марта
День
Ночь

Суббота 13 марта
День
Ночь

Воскресенье 14 марта
День
Ночь

Понедельник 15 марта
День
Ночь

Вторник 16 марта
День
Ночь

Давление – 757  мм.рт.ст
Ветер – северо�западный, 3 м/с
Восход � 6.56, заход � 18.25

Давление – 756  мм.рт.ст
Ветер – южный, 7 м/с
Восход � 6.54, заход � 18.27

Давление –  749  мм.рт.ст
Ветер – южный, 8 м/с
Восход � 6.51, заход � 18.29

Давление – 745 мм.рт.ст
Ветер – южный, 5 м/с
Восход � 6.49, заход � 18.31

Давление – 741 мм.рт.ст
Ветер – южный, 7 м/с
Восход � 6.46, заход � 18.33

Давление – 749 мм.рт.ст
Ветер – юго�западный, 7 м/с
Восход � 6.43, заход � 18.35

ПОГОДА  НА  НЕДЕЛЮ

�17
�23

�11
�25

�11
�21

�5
�14

+1
�6

+3
+1

+3
�2

Воскресенье      21 марта

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00, 6.10 Т/с «Свадьбы и разводы» (16+)
6.00, 10.00, 12.00 «Новости» (16+)
6.55 «Играй, гармонь любимая!» (12+)
7.40 «Часовой» (12+)
8.10 «Здоровье» (16+)
9.20 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.15, 12.15 «Видели видео?» (6+)
13.55 «Я $ Вольф Мессинг» (12+)
15.55 «Я почти знаменит».

Большой финал» (12+)
18.25 «Точь$в$точь» (16+)
21.00 «Время» (16+)
22.00 «Что? Где? Когда?» (16+)
23.10 «Метод 2» (18+)
0.05 «Их Италия» (18+)
1.45 «Модный приговор» (6+)
2.35 «Давай поженимся!» (16+)
3.15 «Мужское / Женское» (16+)

КАНАЛ «РОССИЯ 1»
6.05, 3.15 Х/ф «ЛЮБВИ

ЦЕЛИТЕЛЬНАЯ СИЛА» (12+)
8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 «Устами младенца» (12+)
9.20 «Когда все дома» (12+)
10.10 «Сто к одному» (12+)
11.00 Вести
11.15 «Парад юмора» (16+)
13.20 Т/с «Родительское право» (12+)
17.45 «Ну$ка, все вместе!» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный Вечер» (12+)
1.30 Х/ф «ПРЕДСКАЗАНИЕ» (12+)

«НТВ»
5.20 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ

РАЗДОЛБАЙ» (16+)
7.00 «Центральное телевидение» (16+)
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня
8.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
11.50 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.10 «Маска» (12+)
23.20 «Звезды сошлись» (16+)
0.50 «Скелет в шкафу» (16+)

КАНАЛ «КУЛЬТУРА»
6.30, 2.30 Мультфильм
7.40 Х/ф «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ,

И ЛЮБОВЬ»
9.20 «Обыкновенный концерт

с Эдуардом Эфировым»
9.50 «Мы $ грамотеи!»
10.30 Х/ф «МУСОРГСКИЙ»
12.25 «Письма из провинции»
12.55, 1.50 «Диалоги о животных».

Сафари Парк в Геленджике
13.40 «Другие Романовы». «Огонь,

мерцающий в сосуде»
14.10 «Игра в бисер» с Игорем

Волгиным». «Михаил Лермонтов.
«Смерть поэта»

14.50 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ ДЕНЬ»
16.30 «Картина мира с Михаилом

Ковальчуком»
17.10 Д/ф «Леонардо. Пять веков

спустя»
18.35 «Романтика романса»
19.30 «Новости культуры»

с Владиславом Флярковским»
20.10 Х/ф «КУРЬЕР»
21.35 «В честь Джерома Роббинса».

Вечер в Парижской
национальной опере

23.10 Д/ф «Здоровая диета
для здорового мозга»

0.05 Х/ф «Награда доктора Шутца»

«МАТЧ ТВ»
6.00 Хоккей. НХЛ. «Эдмонтон Ойлерз»

$ «Виннипег Джетс». Прямая
трансляция (16+)

7.30, 8.55, 12.00, 16.20, 19.20, 22.00
Новости (16+)

7.35, 12.05, 16.25, 22.10, 1.00 «Все на
Матч!» Прямой эфир (16+)

9.00 М/ф «В гостях у лета» (0+)
9.20 М/ф «Баба Яга против» (0+)
9.30 Х/ф «КИКБОКСЁР» (18+)
11.30 Смешанные единоборства. KSW.

Мамед Халидов против Скотта
Аскхэма. Реванш. Трансляция из
Польши (16+)

12.40 Лыжный спорт. Лучшее (0+)
14.40 Биатлон. Кубок мира.

Масс$старт. Женщины. Прямая
трансляция из Швеции (16+)

15.50 «Биатлон с Дмитрием
Губерниевым» (16+)

17.10 Биатлон. Кубок мира.
Масс$старт. Мужчины. Прямая
трансляция из Швеции (16+)

18.40 Бокс. Bare Knuckle FC. Леонард
Гарсия против Джо Элмора.
Трансляция из США (16+)

19.25 «Английский акцент» (16+)
19.55 Футбол. Кубок Англии.

1/4 финала. «Лестер» $ «Манчестер
Юнайтед». Прямая трансляция
(16+)

22.55 Футбол. Чемпионат Испании.
«Реал Сосьедад» $ «Барселона».
Прямая трансляция (16+)

2.00 Футбол. Тинькофф Российская
Премьер$лига. Обзор тура (0+)

3.00 Гандбол. Олимпийский
квалификационный турнир.
Женщины. Россия $ Венгрия (0+)

4.30 «Команда мечты» (12+)

«ПЯТЫЙ КАНАЛ»
5.00 Х/ф «Ребенок на миллион» (16+)
5.20 Д/ф «Мое родное» (12+)
6.00 Х/ф «ВЫСОТА 89» (16+)
7.50 Т/с «Пропавший без вести» (16+)
3.15 «ВЫСОТА 89» (16+)

«РЕН ТВ»
5.00 «Тайны Чапман» (16+)
9.50 Х/ф «Поцелуй дракона» (16+)
11.40 Х/ф «ОСОБОЕ МНЕНИЕ» (16+)
14.30 Х/ф «ВОЙНА МИРОВ Z» (12+)
16.45 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО» (16+)
19.00 Х/ф «РОБОКОП» (16+)
21.15 Х/ф «ЛЮСИ» (16+)
23.00 «Добров в эфире» (16+)
0.05 «Военная тайна» (16+)
2.00 «Самые шокирующие гипотезы»

(16+)
4.25 «Территория заблуждений» (16+)

«ЗВЕЗДА»
6.00, 22.45 Д/с «Сделано в СССР» (6+)
6.10 Х/ф «Слушать в отсеках» (12+)
9.00 Новости недели
9.25 «Служу России» (12+)
9.55 «Военная приемка» (6+)
10.45 «Скрытые угрозы». «Альманах

№ 55» (12+)
11.30 Д/с «Секретные материалы».

«Охота на «Волка» Судоплатов
против Шухевича» (12+)

12.20 «Код доступа» (12+)
13.15 «Специальный репортаж» (12+)
14.00 Д/с «Диверсанты» (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой»
19.25 Д/с «Незримый бой» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.45 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ.

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ»
(12+)

1.40 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» (12+)
3.10 Х/ф «Неоконченная повесть» (6+)
4.45 Д/ф «Последнее дело майора

Пронина» (12+)

ОВЕН Овнам на этой неделе
не рекомендуется расслаблять�
ся. Сохраните темп, набранный
вами некоторое время назад, и

столь же активно боритесь за своё свет�
лое карьерное будущее. Работа не цели�
ком поглотит ваше время, силы и нервы.
Всего перечисленного вам хватит с лих�
вой и на развитие сферы своих личных
привязанностей. В этих вопросах вам не
стоит спешить. Не торопитесь громко на�
зывать первого встречного своим луч�
шим другом или второй половинкой.

ТЕЛЕЦ Тельцы все свои силы
будут делить на бытовые дела,
работу, семью и редкие посидел�

ки с друзьями. В понедельник вам надо
постараться сконцентрироваться на ра�
бочем процессе. Со вторника по четверг
Луна в фазе роста одарит Тельца своей
благосклонностью – не упустите шанс из�
менить свою жизнь. Это хороший этап для
начала работы на себя. С пятницы и до кон�
ца недели этому знаку зодиака следует за�
няться денежными вопросами: серьезны�
ми покупками и инвестициями, в том чис�
ле в собственное образование.

БЛИЗНЕЦЫ Близнецов на
этой неделе будет отличать повы�
шенная непосредственность.
Ваше поведение станет взбал�

мошным и непредсказуемым, и это заме�
тят все, с кем вы регулярно пересекае�
тесь на работе и дома. Есть риск, что вы
не поладите со своим напарником по
служебным делам. Что касается сферы
чувств, в ней ваша непосредственность
принесёт только позитивные результаты.

РАК Раки спокойно проведут
эту неделю. Единственной непри�
ятностью, которая будет втор�

гаться в ваше размеренное существова�
ние, станут родители вашей второй по�
ловинки. Они начнут какой�то крупный
домашний проект (капитальный ремонт
или масштабную перепланировку), а вас
ультимативно попросят о помощи. Не пы�
тайтесь увильнуть от этого сложного ме�
роприятия, иначе ваши внутрисемейные
отношения заметно испортятся

ЛЕВ Наступающая неделя
принесет вам много радостных
моментов и чуть�чуть проблем. В
понедельник Львов ожидают пер�

спективные знакомства, которые подхле�
стнут ваш творческий и деловой потен�
циал. В среду возможны конфликты с
близкими людьми и коллегами. Поэтому
не стоит планировать серьезные встре�
чи. Не тратьте крупные суммы, не бери�
те кредитов и ипотек. Ближе к входным и
на уик�энд представители этого знака
зодиака смогут отлично отдохнуть с дру�
зьями.

ДЕВА Девам эта неделя при�
несёт дополнительные хлопоты и
расходы. Растущая Луна одарит
вас энергией и вдохновением,
что поможет удачно завершить

все начатые дела. Со вторника по четверг
Деву ожидает особенный успех и благо�
воление руководства. Постарайтесь не
ссориться из�за ерунды и внимательно
отнеситесь к работе – в ней возможны
ошибки. К выходным вы сильно устане�
те, и вам не захочется посещать шумное
мероприятие.

ВЕСЫ В целом для Весов это будет
спокойный период, в течение которого

Эта неделя подходит для дел, связанных с финансами и карьерой. Если
вы от всего перечисленного далеки, и вам чужда борьба за своё место под
солнцем, займитесь созданием своих уникальных продуктов. Речь идёт о
творчестве или об оказании профессиональных услуг во внерабочее время.
Так или иначе, вы можете и должны направить свой внутренний потенциал в
сторону созидательной деятельности. Что касается любви и сферы чувств,
в них на этой неделе не предвидится перемен ни в лучшую, ни в худшую сто>
рону. Это вряд ли устроит одиноких людей, которым пока не выпадет шанс
отыскать своих вторых половинок.

Весы смогут сделать все, что пла�
нировалось. Но в самом начале
недели негативные вибрации
знака�антагониста станут причи�

ной неприятных задержек в делах, а так�
же повлияют на любовную сферу. Вплоть
до пятницы вы будете чувствовать себя
обиженными и пребывать в неуверенно�
сти. Зато следующие дни этому знаку зо�
диака планеты предсказывают хороший
отдых в приятной компании.

СКОРПИОН Скорпионам на
этой неделе не придётся пере�
живать из�за проблем. Все те
проблемы и трудности, какие

только недавно отравляли ваш привыч�
ный уклад, устранит человек, с которым
вы познакомитесь совершенно случайно.
Он станет для вас поддержкой, опорой,
музой и наставником. На этой неделе не
вступайте в какие�либо разборки с семь�
ёй, а также не позволяйте себе заразить�
ся плохим настроением своих сослужив�
цев.

СТРЕЛЕЦ Стрельцам на этой
неделе следует направить все
свои силы на доработку текущих
служебных проектов. Этим тру�

дам помешает ваш недостаточный энер�
гетический потенциал, и именно с ним вы
будете упорно бороться. Лучший способ,
как поднять свой жизненный тонус – это
спорт, правильное питание, продолжи�
тельный сон и отсутствие стрессов. Пос�
ледний пункт будет особенно важен для
вас.

КОЗЕРОГ Козероги на этой
неделе будут скупы на слова бла�
годарности и комплименты. Вы
будете требовать оперативной

помощи от близких людей, не предостав�
ляя им взамен ничего, кроме сухого «спа�
сибо». Этот эгоизм оттолкнёт от вас тех
людей, которые в прошлом относились к
вам с большой симпатией. Хуже всего,
что на вас обидится ваш постоянный
партнёр. Вы и в его адрес проявите рав�
нодушие.  В выходные дни на этой неде�
ле не произойдет ничего необычного.

ВОДОЛЕЙ Водолеи проведут
эту неделю без масштабного ре�
зультата. Зато вам удастся приду�
мать ряд гениальных идей по по�

воду потенциальных доходов, но не спе�
шите с кем�либо делиться своими задум�
ками. В приоритете для вас будет пас�
сивный отдых и продолжительный сон.
Это не лень, а как раз таки тот единствен�
ный вариант организации дня, который
поможет вам полностью восстановиться
и физически, и морально. Всё по�насто�
ящему грандиозное ждёт вас немного
позднее.

РЫБЫ Рыбы на этой неделе
сконцентрируются на внутрисе�
мейных делах, мечтая сделать
свой домашний очаг по�настоя�

щему тёплым и гармоничным. Значи�
тельно меньше времени и внутренних
сил вы посвятите карьере. К неприятным
последствиям это вас не приведёт, но и
достичь новых побед вам, естественно,
не удастся. Дайте себе строгое обеща�
ние, что, как только останутся в прошлом
проблемы вашей семьи, вы вновь вернё�
тесь к восхождению на карьерный
Олимп.

Материал подготовила
И. БАРИНОВА.
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З В Ё З Д О Ч К А

Пригрело землю яркое весеннее солнышко. В своём теплом гнездышке проснул�
ся Шмель и полетел добывать себе завтрак – сладкую пыльцу и нектар в первых
весенних цветах.

Пролетая низко над землёй, он увидел вдруг молодую Пчёлку, грустно сидящую на
сухой травинке.

Приземлился он рядом с ней и участливо спросил, отчего она в такое теплое
славное утро такая грустная. Пчелка рассказала, что она впервые вылетела из улья,
что она очень голодна, но не знает куда лететь и где искать себе пропитание. Шмель
предложил ей стать друзьями и пригласил полететь вместе с ним на полянку около
леса. Пчёлка очень обрадовалась новому другу и с удовольствием согласилась. Весе�
ло они поднялись в воздух и полетели, жужжа крылышками. По дороге Шмель расска�
зал Пчёлке, что весна открывается ключиками – такими прекрасными и полезными
цветами, которые распускаются, как и другие подснежники, самыми первыми.

Первые вестники весны

Цветки у баранчиков � ключиков жел�
тые, яркие. Они высоко подняты на сте�
бельке и собраны вместе, будто связка
маленьких золотых ключиков. Вот этими
самыми ключиками весна и открывает
двери солнцу и теплу. «А почему они ещё
называются баранчики? � полюбопыт�
ствовала Пчёлка. «Потому что листочки
их покрыты очень мягким пушком, как
шерстка молодого барашка» � ответил
Шмель. Прилетев на поляну, Шмель по�
знакомил Пчёлку с этим прекрасным
первоцветом. Она стала весело рас�
сматривать золотистые ключики, и вдруг
её взгляд привлекли желтенькие огонёч�
ки�цветочки, похожие на маленькое сол�
нышко. Их было много, потому что они
росли все рядышком, как большая друж�
ная семейка.

Баранчики � ключики

� А это что за чудесный цветок?
� О, это действительно чудесный

необычный цветок – мать�и�мачеха.
Ты знаешь, а у неё нет листьев. Жизнь
мать�и�мачехи весной начинается
прямо с цветения, а листочки появят�
ся значительно позднее, когда цве�
точки уже отцветут. Каждый лист бу�
дет крупный, широкий, как ладонь.
Сверху эти листья гладкие и холод�
ные, а снизу � мягкие и теплые. При�
ложишь такой листок нижней сторо�
ной к щеке, и покажется тебе, что к
щеке прикоснулись руки матери. А
приложишь листок другой, холодной,
стороной, и станет тебе неприятно.
Вот почему у этого растения и назва�
ние такое – мать�и�мачеха.

Мать�и�мачеха

� А знаешь, у меня есть любимое ме�
сто недалеко в роще, там моё кафе под
названием «Цветофор» или «Хамелеон»
� гордо сказал Шмель. – Полетели, я на�
пою тебя мёдом. И Шмель увлёк Пчёлку
за собой к роще.

Подлетая к «кафе», и увидев пестрое
растение с яркими цветами разных от�
тенков, Пчёлка поняла значение назва�
ния «Цветофор». На одном и том же не�
высоком стебельке расцвели яркие цве�
ты сразу трех оттенков. Одни � розовые,
другие � фиолетовые, а третьи � совсем
синие.

� Розовыми, � поясняет Шмель,� они
бывают, когда только распустятся.
Пройдет какое�то время, и из розовых
они сначала станут фиолетовыми, а по�
том и синими.

А какой ароматный медовый запах раз�
ливается от нагретого солнцем цветка!

� Сладкий медок. В названье мёд та�
ится. И называется этот цветок – меду�
ница, � пропел Шмель. Название цветка
происходит от слова «мёд», потому что
в её цветках много сладкого сока � не�
ктара, � добавил он. А листики медуни�
цы покрыты особыми волосками, кото�
рые, как шерстяная одежда, защищает
её от весенних холодов.

� Угощайся! Но сначала ответь, к цвет�
ку какого оттенка ты полетела бы перво�
му?

� К розовому, � ответила несмело
Пчёлка.

� Правильно, в розовом цветке боль�
ше всего нектара, они наиболее аромат�
ны. В фиолетовом поменьше, а в синем

Медуница
его минимальное количество. Угощайся,
� еще раз предложил Шмель.

Пчёлка напилась вкусного сладкого
мёда.

� Спасибо тебе большое за угощение
и за то, что познакомил меня с такими
прекрасными первоцветами. Я теперь
знаю, какие цветы поделятся со мной не�
ктаром и вкусной пыльцой. А сейчас мне
пора домой в улей. Я надеюсь, что мы
теперь навсегда будем друзьями?

� Конечно, � ответил Шмель. – Приле�
тай ко мне в «кафе» каждое утро. Я буду
рад тебя видеть.

� Спасибо большое. До свидания!
� До завтра. � Шмель радостно по�

смотрел вслед своему новому другу.

У этой простой игры, для которой хва�
тает даже школьной перемены, есть
множество вариаций. Вместо цветов
можно загадывать песни, города, назва�
ния мультфильмов, да все что угодно –
выбор ограничен только фантазией.

Как играть
Участники (от четырех человек) выби�

рают одного водящего. Он встает в цен�
тре площадки, спиной к остальным, и на�
зывает любой цвет. Игроки ищут, есть ли
этот цвет на них (в предметах одежды,
обуви, заколках, игрушках, чаще всего
«считается» даже цвет глаз и волос). Если
цвет успешно найден, нужно, держась за
вещь, на которой обнаружили нужный

Давайте, поиграем!
Дорогие ребята! Предлагаем вам поиграть в игры, в которые играли ваши

мамы и папы, а возможно, и бабушки, и дедушки.

цвет, перейти на другую сторону.
Исход некоторых игр определяется

лишь тем, одежда какого цвета на тебе.
Если же вы тщательно осмотрели

себя и убедились, что нужного цвета на
вас нет, усыпите бдительность водяще�
го и перебегайте. Тот, в свою очередь,
должен успеть перехватить и осалить
перебегающего. В случае успеха горе�
перебежчик становится водящим.

У этой игры, как и у других, существу�
ют свои хитрости. Например, участники
могут помогать друг другу. Так, если у од�
ного есть несколько вещей подходящего
цвета, одну он может использовать сам, а
взяться за вторую позволит товарищу.

Цвета  (цвета�перебегала, светофор)

Еще одна игра для вас � с въедливой
считалочкой и без всякого дополнитель�
ного реквизита.

Как играть
Есть несколько вариантов этой игры,

каждый из которых начинается с извес�
тной считалочки:

Море волнуется раз,
Море волнуется два,
Море волнуется три,
Морская фигура на месте замри!
После произнесения ведущим этих

слов игроки замирают в позе какой�
либо фигуры.

В первом варианте игры водящий
должен угадать, какую именно фигуру
изобразил игрок. Во втором – выигрыва�
ет тот, кто дольше всего продержался в за�
данной позе, в третьем � побеждает участ�
ник, изобразивший фигуру, которая боль�
ше всего понравилась водящему.

Конечно,  «морской» тематикой огра�
ничиваться не обязательно. Все зависит
только от воображения водящего.

Море волнуется, раз...

Слышали такое выражение: «Это и ежу понятно»? Эту фразу придумали совет�
ские дети. Когда в школах было много детей, то формировались классы с буквами
А, Б, В, Г и Д. Однако для отстающих детей со слабой успеваемостью были допол�
нительные классы: Е, Ж, И. Так и получилось, что ЕЖИ  –  это двоечники, а выраже�
ние «ежу понятно» использовали для объяснения самых элементарных вещей, ко�
торые понятны даже последним двоечникам.

Может вы знаете, кто изобрел обыкновенные ножницы? Или вы думаете, что они
существовали всегда? Так вот ножницы изобрел один из величайших ученых всех
времен – Леонардо да Винчи.

А знаете ли вы, что чихнуть с открытыми глазами не получится? Так что или чи�
хайте, или смотрите в оба. Одно из двух!

А вот про страуса вы, скорее всего, слышали разные шутки, дескать, это очень
глупое существо. Если это действительно так, то и не удивительно. Ведь глаза стра�
уса по размеру больше, чем его мозг! Можете себе такое вообразить?!

Еще про эту диковинную птицу. Существует распространённый миф, будто стра�
усы, когда боятся чего�то, прячут голову в песок. Так вот знайте, что это неправда,
а чистой воды выдумка.

У морской звезды (это животные такие) вообще нет мозга. Обидно им, наверное!
Уши и нос у человека никогда не перестают расти. Вот почему у бабушек и деду�

шек порой такие большие уши или носы.
Вы когда�нибудь видели носорога? Как вы думаете, из чего состоит его рог?

Ладно, не будем вас мучить, а сразу скажем, что рог носорога состоит из уплотнен�
ных волос. Во как!

Улитки могут спать по три года. Представляете, как им неохота куда�то идти!
У белых медведей кожа черная, а мех не белый, а прозрачный, представляете!
Наверняка вы знаете, что все животные условно делятся на два типа: домашние

и дикие. Так вот за последние 4 тысячи лет ни одно животное не стало домашним.
Коты, собаки, лошади и многие другие, известные нам животные, были приручены
больше 4 тыс. лет назад.

Интересные факты

Материал подготовила И. БАРИНОВА.

� Какой любопытный необычный цве�
ток! – удивилась Пчёлка.
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НАША ПАМЯТЬ

Нам не забыть тебя, Афганистан…

Мог ли в том далеком 1984 году Владимир Масля�
ков, молодой парень с черными как смоль волосами
предполагать, что судьбе будет угодно забросить его
в самое пекло чужой афганской войны? Не мог. Ник�
то заранее не знает, что готовит будущее. Окончив в
1984 году Ильинскую среднюю школу, Владимир был
полон надежд и мечтаний. Предстояло выбрать даль�
нейший жизненный путь.

Наступил 1985 год. В числе других парней, достиг�
ших восемнадцатилетнего возраста, Владимира при�
звали в Вооруженные силы СССР и признали его год�
ным к службе в армии. Сначала была учебка в городе
Коврове, где молодой боец обучался военной специ�
альности механика�водителя БМП (боевой машины
пехоты).

Спустя три месяца Владимира перевели в другую
учебку, которая находилась в городе Мулино Горьков�
ской области. Здесь молодой человек обучался спе�
циальности оператора�наводчика ПТУРС (противо�
танковой установки реактивного снаряда). Под руко�
водством опытных инструкторов бойцы изучали
ПТУРС, систему наведения на цели, учили и усваива�
ли автомат, занимались строевой подготовкой и дру�
гими военными премудростями, необходимыми для
службы в армии.

Шесть месяцев напряженной учебы подошли к кон�
цу, и молодые сержанты разъехались к местам про�
хождения дальнейшей службы. Владимир был зачис�
лен в гвардейскую часть, носящую имя прославлен�
ного русского полководца М.И. Кутузова. Эта воен�
ная часть находилась в Афганистане. Сержант Мас�
ляков прибыл в город Лашкаргах, откуда был переве�
ден в Кандагар. Прибыв на место, принял командо�

Масляков Владимир Викторович
вание отделением.

Чужой народ, чужая страна. Первые впечатления от
Афганистана остались в памяти Владимира Масляко�
ва на всю оставшуюся жизнь: кругом один горячий пе�
сок, ужасная духота и мучительная жажда. Привыкать
к такому климату поначалу было трудно. Но служба есть
служба, расслабляться было некогда. Вновь прибыв�
шими занялись опытные сержанты и прапорщики. Они
обучали новичков всему, что сами знали и умели, учи�
ли парней воевать и оставаться живыми. На войне спо�
койной жизни не бывает.

Почти каждый вечер и каждую ночь часть, где слу�
жил Владимир Масляков, обстреливали душманы.
Сколько боев с душманами пришлось пройти Влади�
миру, в скольких рейдах по афганским селениям до�
велось участвовать � не сосчитать. Все было: боль,
кровь, горечь утраты боевых друзей. Много тогда по�
легло наших ребят в песках Афганистана. Когда сер�
жант Масляков прибыл в свой взвод, он насчитывал 36
человек. К концу службы во взводе осталось 25 бой�
цов � горькая и ужасная статистика.

Служба подошла к концу. Вот он, долгожданный
дембель! Прощай, Афганистан, друзья�однополчане.
Вернувшись на Родину, гвардейцы испытывали неопи�
суемую радость от того, что остались живы и невреди�
мы. По возвращении домой гвардии сержант Влади�
мир Масляков устроился на работу в акционерное об�
щество «Новый быт» механизатором.

В 1989 году советские части были выведены из Аф�
ганистана. За исполнение интернационального долга
в республике Афганистан В.В. Масляков награжден
медалью «За боевые заслуги», медалью «От благодар�
ного афганского народа» и юбилейной медалью. Эти

награды могут о многом поведать. Сам же Владимир
Викторович об Афгане вспоминать не любит. Слиш�
ком больно. Слишком!..

С. ЛЕЩУКОВ.

Сибирцев Александр Алексеевич
родился 30 сентября 1965 года в де�
ревне Селищи Ильинского района. Ро�
дился Александр в крестьянской се�
мье: мама, Сибирцева Нина Ивановна
� труженица тыла, до пенсии работала
дояркой, была передовиком и не раз
награждалась почётными грамотами.
Папа, Сибирцев Алексей Александро�
вич, работал пастухом, а зимой разда�
вал корма коровам и телятам. У Алек�
сандра есть брат и сестра.

Жила семья сначала в деревне Се�
лищи, а затем � в деревне Ратчино. В
хозяйстве у них были куры, овцы, коро�
ва, телята, поросята. Также был огород
и большой картофельный участок.

В 7 лет Александр, как и все ровес�
ники, пошёл учиться в Ратчинскую шко�
лу. Проучился там до 7 класса. Потом
школу закрыли. Дальше учился в Ань�
ковской средней школе. Закончил 10
классов. Жил в Аньковском интернате,
а на выходные ходил домой пешком –
12 км. Иногда по понедельникам во�
зили в школу на автобусе, а по суббо�
там домой, но до автобуса надо было

Сибирцев Александр Алексеевич
идти 6 км.

После окончания 10 клас�
сов поступил в ГПТУ г. Ивано�
во, где решил приобрести
профессию сварщика. Но
проучился только месяц, по�
тому что 17 октября ему вру�
чили повестку. Служить ушёл
26 октября, попал в Туркмени�
стан в город Теджен. Это была
учебка, там было 4 модуля:
учили на командиров, навод�
чиков средних танков, опера�
торов БМП, разнорабочих.

Рядовой Сибирцев стал
наводчиком танка. В Теджене
прослужил до марта, затем
отправили в город Кабул в 180
полк. Александр был очень
смелым молодым человеком,
никогда никого не боялся и
служить в Афгане вызвался
сам. Но в Афганистане за все�
ми по пятам ходила смерть,
каждый день погибали моло�
дые парни, было страшно. Но
ничего не поделаешь � война!..

Домой писал мало. Письма
были короткие.

В письмах писал больше о приро�
де, интересовался, как живут близкие.
Писал, что у них в части спокойно, что�
бы никто не переживал.

Но на сердце у родителей было не�
спокойно: как там служит их сын? Толь�
ко через полтора года службы родители
узнали, что их сын на войне, а письма к
тому времени перестали приходить.

Каждый день Нина Ивановна обра�
щалась с молитвами к Богу, чтоб он
спас её сына.

А Александр участвовал в боевых
действиях, ходил в рейды, был конту�
жен. Танк, в котором он был наводчи�
ком, горел. Тогда чудом экипажу уда�
лось спастись, а документы все сгоре�
ли, позже пришлось восстанавливать
военный билет.

Сейчас Александр живёт в деревне
Ратчино. Имеет награды «За боевые
заслуги», юбилейные медали.

О службе в Афганистане рассказы�
вать не любит. Говорит, что многие
служили, во всех стреляли, многие по�
гибли, но ему повезло, остался жив.

С. СИБИРЦЕВА. Материал взят из книги
Л.А. Будининой «Никто не забыт».

Огурцов Олег Валентинович родил�
ся 18 декабря 1967 года в селе Спас�
Городец Исаевского сельского совета
Ильинского района. В 1970 году семья
переехала в Ильинское.

Олег стал посещать детский сад, а
потом пошел в Ильинскую среднюю
школу, которую окончил в 1985 году. В
школе были хорошие и отличные оцен�
ки. Увлекался химией, математикой,
литературой, историей. Посещал фа�
культативы. Был участником районных
и областных олимпиад. Очень много
читал. Увлекался техникой и радиотех�
никой. После окончания школы посту�
пил в Ивановский химико�технологи�
ческий институт.

В декабре 1985 года был призван в
ряды Вооруженных сил в погранвой�
ска. Шесть месяцев учебки, а потом �

Огурцов Олег Валентинович
Мургабский погранотряд
Краснознаменного Восточ�
ного пограничного округа.
Связист. Начались марш�
броски в Афганистан. Од�
нажды взвод повышенной
боеготовности Панфилов�
ского погранотряда попал
в засаду. Погибло 19 чело�
век. После этого была
объявлена операция «Воз�
мездие». Это первая опе�
рация, на которую попал
Олег. Приходилось уча�
ствовать и в других опера�
циях: по зачистке кишла�
ков, участвовал в засадах
на караваны, идущие из
Пакистана. В Китае было
спецподразделение «Рота
тигров». Один спецназовец
этой группы перешел гра�
ницу и засел в доме (коша�
ре) для пастухов. Ему пред�
ложили сдаться. В ответ на
это он убил коменданта по�
граничного участка и двух
пограничников. Тогда было
принято решение уничто�
жить нарушителя. Сделали
выстрел из гранатомета.
Когда вошли в кошару, от
него мало что осталось…

В 1987 году вернулся из
армии.

Награжден юбилейной медалью «70
лет Вооруженных Сил СССР», грамотой
Президиума Верховного Совета СССР
«Воину�интернационалисту», медалью
«Воину�интернационалисту от благо�
дарного афганского народа».

Вернувшись из армии, продолжил
учебу в институте. После его оконча�
ния получил распределение в Мос�
ковскую область в Щелково в «Агро�
химобъединение». В настоящее вре�
мя работает главным инженером в
ООО «Никроформ». Женат, воспиты�
вает дочь Настю, которая учится в 11
классе.

О. ОГУРЦОВ и его мама
Лидия Павловна.

Материал собран Барановой Н.И.
10 октября 2006 года.
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ТРАДИЦИЯ

Предлагаем рецепт вкусных дрожжевых блинов.
Сразу скажем, дело это довольно долгое (тесто долж�
но подходить несколько раз, но результат того сто�
ит).

Ингредиенты: на 500 г муки � 3 стакана молока,
2 яйца, 2 cт. ложки сахара (можно больше), 1/2 ч.
ложки соли, 1/2 пакетика сухих дрожжей.

Приготовление: дрожжи соединить с 200 г муки,
всыпать немного сахара, влить 1 стакан теплого мо�
лока и замесить опару. Дать опаре подняться два
раза. Когда опара подойдет, добавить яйца, сахар,
соль, оставшуюся муку и влить молоко. Перемешать
венчиком. Дать тесту подойти еще раз, затем хоро�
шенько перемешать, дать подняться, перемешать,
влить немного растительного масла и печь блины.
Если тесто получится слишком густым (прямо как
воздушная пена), можно влить немного горячего мо�
лока. Сковороду смазывать маслом после каждого
блина � так получается красивее!

Ингредиенты: молоко � 1,5 стакана, минераль�
ная вода с газом �1 стакан, 2 яйца, 2 cт. ложки рас�
тительного масла, 1�2 cт. ложки сахара, 1/2  ч. лож�
ки соли, мука (примерно 1,5 стакана).

Приготовление: в глубокую миску просеять муку,
потихоньку влить туда минеральную воду, свободной
рукой помешивая венчиком. Добавить остальные ин�
гредиенты и хорошо перемешать до получения од�
нородного теста без комочков. Тесто должно полу�
читься достаточно жидким, в случае перебора муки,
добавьте еще молока или минеральной воды.

Блинчики на минералке получаются очень тонкие
и вкусные, дырчатые и такой запах «блинный»!

Попробуйте приготовить блины, в которых запе�
каются мелко нарезанные продукты. Припёк может
быть грибным, рыбным, морковным, луковым, кар�
тофельным, фруктовым (яблочным, апельсиновым),
ягодным. С припеком можно готовить самые разные
блины: гречневые, пшеничные, дрожжевые и скоро�
спелые. Здесь многое зависит от фантазии блино�
пёка.

Готовое блинное тесто налить на хорошо разо�
гретую, смазанную маслом сковороду. Круговыми
движениями тонко распределить тесто по сковоро�
де и сразу быстро насыпать начинку (например, лук
с яйцом). Как только края блина начнут подрумяни�
ваться, а начинка пристанет к загустевшему тесту,
перевернуть блин на другую сторону и поджарить в
течение 30 секунд. С верхней стороны блин получа�
ется красивым,красочным и аппетитным.

Ингредиенты: на 0,5 л молока � 3 яйца, около 300 г
муки, 3 cт. ложки растительного масла, 1 cт. ложка
сахара, 1 ч. ложка (без горки) соли.

Приготовление: в миску влить молоко или воду

Масленица, Масленица, дай блинком полакомиться!

Масленичная неделя – это всегда радость, про�
щание с зимой и надежда на скорый приход вес�
ны. В 2021 году россияне начнут её праздновать
8 марта и закончат 14�го. Многие из древних тра�
диций уже утрачены, но некоторые соблюдаются
и в наше время. Они связаны с уличными гулянь�
ями, с определёнными блюдами, которые поло�
жено подать на стол, с днями, по каким кто к кому
ходит в гости на блины, и другими традициями.
Главная традиция Масленицы – это, безусловно,
блины. Их пекут с начинкой и без, и это блюдо с
удовольствием уплетает не только детвора, но и
старшее поколение. Традиция печь блины на
Масленицу � всем нравится! Это прямо ритуал!
Поэтому рецепт должен быть хорошо проверен и
испробован не один раз! Все стараются, чтобы
блины получились красивыми, одинаковыми и
круглыми. По тому, какие получились блины, оп�
ределяли каким год станет: если ровными, то
благополучным и богатым на урожай, если не ров�
ными, то и год соответственно… Чем больше бли�
нов будет приготовлено на Масленицу, тем бога�
че станет семья. Сегодня мы предлагаем рецеп�
ты, предложенные нашими читателями.

с молоком, добавить яйца, соль, сахар, раститель�
ное масло и хорошо перемешать. Постепенно добав�
ляя просеянную муку замесить тесто по консистен�
ции немного жиже, чем на оладьи.

Для выпечки блинчиков сковороду хорошо разо�
греть и смазать маслом. Налить в центр сковороды
тесто (примерно половину черпака) и, слегка пово�
рачивая сковороду, распределить тесто по всей по�
верхности сковороды ровным тонким слоем.

Готовые блинчики, пока они еще горячие, смазать
сливочным маслом. В такие блины можно положить
начинку и свернуть их в форме конвертика, рулети�
ка, трубочки.

Чтобы блины не пригорали, сковороду накалить и
натереть сырой луковицей (это секрет бабушки!).

Тонкие блинчики из картофельного теста удивят
любого! Тесто готовится элементарно. Замешивает�
ся оно на картофельном пюре и молоке. Ни сода, ни
дрожжи не добавляются. Чеснок и зелень дают при�
ятный аромат. Блины нежные, мягкие. Со сметаной
� просто объедение!

Ингредиенты: (на 4 порции): картофель � 400 г;
мoлoкo � 300 мл; яйца � 1�2 шт. (в зависимости от раз�
мера); чeснoк � 1�2 зубчика; сахар � 1 ч. л. без горки;
сoль � 1 ч. л.; маслo подсолнечное � 4 ст. л. + для сма�
зывания сковороды; мука � 150 г (1 стакан объемом
250 мл без горки); зeлeнь свежая (петрушка, зелё�
ный лук) � 0,5 пучка; сметана для подачи (по жела�
нию) � по вкусу.

Приготовление: картофель почистите, нарежь�
те кусочками (ломтиками) и переложите в кастрю�
лю. Залейте кусочки картофеля водой так, чтобы она
только покрывала картошку. Поставьте кастрюлю на
сильный огонь. После закипания воды огонь умень�
шите, добавьте 0,5 ч. ложки соли и варите картофель
до готовности, около 20 мин. Слейте воду, а отвар�
ной картофель разомните в пюре. В полученное кар�
тофельное пюре добавьте очищенный и измельчён�
ный чеснок. Всыпьте 0,5 ч. ложки соли и сахар. Пе�
ремешайте. Молоко нагрейте. Влейте горячее моло�
ко в картофельное пюре. Хорошо перемешайте. До�
бавьте яйца. Перемешайте. Если масса получится не
слишком однородной, не страшно. Влейте подсол�
нечное масло. Перемешайте. Всыпьте просеянную
муку. Снова вымешайте картофельное тесто венчи�
ком до однородного состояния. Зелень промойте,
просушите, измельчите (возьмите на своё усмотре�
ние). Сковороду смажьте подсолнечным маслом и
очень хорошо разогрейте. (Если сковорода будет не�
большого диаметра, нежные блины малого размера
будет легче переворачивать). Налейте половником
картофельное тесто на сковороду и круговым дви�
жением распределите его по дну сковороды. Жарь�
те картофельные блины на огне выше среднего. Пока
поверхность блинчика не схватилась, посыпьте его
зеленью. Не переворачивайте блинчик до тех пор,
пока одна сторона не подрумянится. Затем перевер�
ните и поджарьте с другой стороны до золотистос�
ти. После каждого блина смазывайте сковороду мас�
лом. Подавайте картофельные блины горячими со
сметаной.

Банановый соус. Рецепт прост: перемешай�
те сметану с сахарной пудрой и добавьте наре�
занный или измельченный банан. Такой соус
станет отменным дополнением к оладьям и при�
годится для сытного завтрака или празднично�
го десерта. Вместо банана можно использовать
другие фрукты и ягоды. Чтобы удивить гостей,
разместите на одном блюде сразу несколько ва�
риантов блинчиков с разными дополнениями.

Вишневый соус. Доведите до кипения в не�
большой кастрюле 1 стакан вишневого сока с
2 ст. л. сахара. Влейте 1 стол. ложку коньяка и
прокипятите несколько минут, чтобы алкоголь
выпарился. В получившийся сироп добавьте 400
г замороженной вишни без косточки и переме�
шайте.

Медовое масло. Конечно, не стоит отста�
вать от традиций. Как правило, блины на Мас�
леницу подают с медом. Разнообразить угоще�
ние можно при помощи специального масла.
Приготовление добавки не составит труда:
взбейте 3/4 стакана меда (он должен слегка по�
белеть) и, не переставая взбивать, добавьте пол�
стакана размягченного сливочного масла. Топ�
пинг готов!

Клубничное пюре. В кастрюле соедините
2 стакана мелко нарезанной замороженной
клубники и полстакана сахара. Разведите 1 ст.
ложку крахмала в 1/4 стакана холодной воды и
добавьте к ягодам. На слабом огне доведите до
кипения, постоянно помешивая. Снимите каст�
рюлю с огня, добавьте в пюре 1 ч. ложку ваниль�
ного сахара и остудите.

Несладкие добавки. Для праздничного сто�
ла блины можно использовать как закуску. Ин�
тересным вариантом станет подача с икрой в
любом виде. Тут главное включить фантазию.
Например, приготовьте блины и смажьте их мас�
лом, а сверху присыпьте рыбным лакомством.
Еще одним вариантом станет подача блинов в
сочетании с помидором и сыром. Так, на один блин
положите дольку помидора, а сверху накройте
сыром (можно взять плавленый). Затем отправь�
те заготовку в микроволновку на 30 секунд. Полу�
чится что�то наподобие бутерброда. Также може�
те сочетать блинчики с мясом, сосисками, зеле�
нью, паштетом и другой любимой едой.

Из йогурта с чесноком: 150 г натурального
несладкого йогурта, 150 г сметаны, 3 дольки чес�
нока, соль и перец по вкусу.

Чеснок пропустить через пресс, смешать все
ингредиенты.

Из фруктового йогурта со сметаной: 150 г
фруктового йогурта, 150 г сметаны, 100 г фрук�
тов или ягод, соответствующих наполнителю йо�
гурта. Фрукты мелко порезать, все перемешать.

Блины кружевные

Блинчики на минералке

Блины с припёком

Бабушкины блины

Картофельные блины с зеленью

С чем подавать блины

Материал подготовила И. БАРИНОВА.

Приятного аппетита!
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З Д О Р О В Ь Е

Специалисты страховой медицинской компании со�
провождают пациента с момента постановки врачом ди�
агноза: «подозрение на злокачественное новообразова�
ние» до назначения лечения, а также при нерегулярном
диспансерном наблюдении у врача. Кроме того, усилен
экспертный контроль над своевременностью и качеством
оказания онкологической помощи.

ОНКОЛОГИЯ МОЛОЧНЫХ ЖЕЛЕЗ МОЛОДЕЕТ
За последние 10 лет отмечается рост заболеваемос�

ти, и рак молочной железы находится на первом месте
среди причин смертности женского населения. Если рань�
ше онкология молочных желез считалась заболеванием
зрелых женщин, то сейчас у этого заболевания нет воз�
растных особенностей.

ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ РАКА
МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

Помимо акушерских и гинекологических факторов рис�
ка развития опухолей молочных желез имеет значение ге�
нетическая предрасположенность и мутации определен�
ных генов. Прохождение УЗИ молочных желез и маммог�
рафии в рамках профилактических осмотров и диспансе�
ризации позволяет выявлять опухоли как доброкачествен�
ного, так и злокачественного характера на ранних стади�
ях, что крайне необходимо для своевременного назначе�
ния лечения. При наличии медицинских показаний и фак�
торов риска развития рака молочной железы врач может
дать направление на маммографию в любом возрасте
независимо от периода прохождения профилактических
осмотров. Кроме того, каждой женщине необходимо ре�
гулярно проводить самообследование молочных желез
для исключения узелковых образований.

СОГАЗ�Мед: о женских онкозаболеваниях
СОГАЗ!Мед напоминает, что пациенты с впер!

вые выявленными онкологическими заболевани!
ями или подозрениями на них находятся в зоне
особого внимания. Страховые медицинские ком!
пании обязаны контролировать, чтобы все необхо!
димые исследования и консультации проводились
в срок, установленный порядком, и помогать па!
циенту в своевременном получении качественной
медицинской помощи.

Рак шейки матки � одна из наиболее распространен�
ных злокачественных опухолей женской репродуктивной
системы. Развитие данного заболевания не связано с на�
следственными факторами риска. Превращение в злока�
чественное образование возникает на фоне доброкаче�
ственных и предраковых процессов шейки матки. Риск
заболеть раком шейки матки выше при раннем начале по�
ловой жизни, частой смене партнеров, наличии инфекций
половых путей, вируса папилломы человека (ВПЧ) и трав�
матических повреждений шейки матки в родах и при абор�
тах. Пик заболеваемости приходится на возраст до 40
лет. Поэтому обязательными профилактическими мероп�
риятиями являются цитологическое исследование мазка
на наличие атипических клеток один раз в год и кольпос�
копическое исследование при изменениях специальным
прибором, представляющим собой бинокуляр с освеще�
нием («аналог микроскопа»).

Рак тела матки � самая частая злокачественная опу�
холь женских половых органов и вторая по частоте после
рака шейки матки. Максимальная заболеваемость в воз!
растной группе 55!59 лет. К факторам риска развития
данной патологии относятся отсутствие родов, эндокрин�
но�обменные нарушения, поздняя менопауза, возраст стар�
ше 55 лет. Раннее проявление симптомов заболевания в
виде кровотечения и возможность визуализации опухоли с
помощью методов ультразвуковой диагностики и анализ ре�
зультатов гистологического исследования материала позво�
ляют выявить рак тела матки на ранних стадиях почти у 80%
больных.  Данные методы диагностики и своевременное
оперативное лечение в большинстве случаев обеспечива�
ют положительный результат лечения.

Рак яичников � злокачественная опухоль ткани яични�
ка характеризуется быстрым ростом и появлением мета�
стазов. Из�за бессимптомного течения заболевания рак
яичников диагностируется довольно поздно. В качестве
факторов риска развития рака яичников рассматрива�
ются: отсутствие беременностей, длительная замести�
тельная гормонотерапия и наследственные мутации ге�
нов. Проблема своевременной постановки диагноза зак�
лючается в отсутствии характерных симптомов на ранних
стадиях. Средний возраст женщин на момент постанов�
ки диагноза � 59 лет. Если появились подозрения на лю�
бую опухоль яичника, то пациентке обязательно дается на�
правление на УЗИ, КТ/МРТ и анализ крови для определе�
ния онкомаркеров, а затем в зависимости от результатов
� на консультацию к онкологу и обязательное оператив�
ное лечение.

ПРОФИЛАКТИКА, ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ
Профилактика, диагностика и лечение онкологических

заболеваний проводятся бесплатно программой государ�
ственных гарантий в системе ОМС.

Раннюю диагностику раковых заболеваний может
обеспечить онконастороженность самих женщин и регу�
лярное посещение врача акушера�гинеколога даже при
отсутствии симптомов заболеваний. Многие онкологичес�
кие заболевания успешно поддаются лечению при обна�
ружении на ранней стадии. Именно на своевременное вы�
явление и раннюю постановку диагноза направлены все

мероприятия, в первую очередь, диспансеризация и про�
филактические осмотры, которые входят в программу
ОМС. В бесплатную диспансеризацию, проводимую ме�
дицинскими организациями, входят такие исследова!
ния как:

� осмотр фельдшером, врачом�гинекологом – ежегод�
но с 18 лет;

� взятие мазка с шейки матки, цитологическое иссле�
дование для женщин в возрасте от 18 до 64 лет � один раз
в 3 года;

� маммография в возрасте от 40 до 75 лет � один раз в
2 года;

� исследование кала на скрытую кровь иммунохимичес�
ким методом раз в два года � с 40 до 64 лет, с 65 до 75 лет
– ежегодно.

Диспансеризация проводится в 2 этапа. Если в процес�
се прохождения первого этапа выявляются отклонения,
то пациентка направляется на дополнительные обследо�
вания для уточнения диагноза.

КАК ПРОЙТИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ?
Для прохождения диспансеризации нужно обратиться

в поликлинику, к которой вы прикреплены по ОМС. При
себе необходимо иметь паспорт и полис ОМС.

Предотвратить онкологическое заболевание можно,
главное � вовремя обращаться к врачам. К сожалению,
часто болезнь на начальных стадиях никак не проявляет
себя, именно для этого нужно своевременно проходить
профилактические обследования и внимательно отно�
ситься к сигналам организма.

Генеральный директор АО «Страховая компания
«СОГАЗ�Мед» Дмитрий Валерьевич Толстов отмечает:
«Страховые медицинские организации помогают людям
узнать о своих правах в системе ОМС и воспользоваться
ими. Мы верим, что повышение правовой грамотности
застрахованных приведет к улучшению качества медицин�
ского обслуживания и позволит всей системе обязатель�
ного медицинского страхования выйти на более высокий
уровень. Ответственное отношение к своему здоровью –
личное дело каждого, а наша задача – помочь людям уз�
нать о своих правах и получить качественную бесплатную
медицинскую помощь».

«СОГАЗ�Мед» желает всем женщинам здоровья, красо�
ты и благополучия. Если вы застрахованы в компании «СО�
ГАЗ�Мед» и у вас возникли вопросы, связанные с прохож�
дением диспансеризации, получением медицинской помо�
щи или качеством оказания медицинских услуг, обращай�
тесь в «СОГАЗ�Мед» по круглосуточному телефону контакт�
центра: 8!800!100!07!02 (звонок по России бесплатный).
Подробная информация на сайте www.sogaz!med.ru

ВОЗМОЖНЫЕ СИМПТОМЫ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ
ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖЕНСКИХ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ

1. Кровотечения (вне менструального цикла, чаще
«контактные», в менопаузе).

2. Изменение общего самочувствия (слабость,
усталость, дискомфорт и выделения).

3. Резкое снижение веса.

Вопрос качества и безопасности пищевых продук!
тов для здоровья человека регулируется Федераль!
ным Законом № 29!ФЗ «О качестве и безопасности
пищевых продуктов». Данным Федеральным законом
определены требования к продовольственному сы!
рью, производству пищевых продуктов, транспорти!
ровки и реализации продовольственных товаров.

При употреблении некачественных пищевых продук�
тов, загрязненных болезнетворными микроорганизмами
и химическими веществами, могут возникнуть инфекци�
онные заболевания и пищевые отравления. При загряз�
нении пищевых продуктов болезнетворными микроорга�
низмами возникают следующие инфекционные заболева�
ния: сальмонеллез, острая дизентерия, вирусные гепати�
ты, эшерихиозы, инфекционные заболевания вирусной
этиологии и другие.

При реализации пищевых продуктов юридические
лица, индивидуальные предприниматели, граждане обя�
заны соблюдать требования, установленные законода�
тельством Российской Федерации. В случае если при ре�
ализации пищевых продуктов произошла утрата их каче�
ства, лица, их реализующие, обязаны изъять такие про�
дукты из оборота и утилизировать в соответствии с тре�
бованиями.

С целью контроля за качеством и безопасностью про�
довольственных товаров специалистами территориально�
го отдела в течение 2020 года проведено 67 проверок
организаций торговли, пищевой промышленности, обще�
ственного питания, детских и подростковых учреждений,
в том числе по территориям: г.о. Тейково – 30 проверок,
Тейковский район – 5 проверок, Гаврилово�Посадский
район – 9 проверок, Комсомольский район – 15 проверок,
Ильинский район – 8 проверок.

В ходе проведенных проверок исследовались пищевые
продукты и продовольственное сырье на соответствие
требований ГОСТов, технических регламентов и т.  д. Все�
го за 2020 год исследовано 246 проб, из них:

� по санитарно�химическим показателям � 37 проб,

О качестве и безопасности пищевых продуктов
неудовлетворительных � 2 пробы (соль йодированная),
удельный вес неудовлетворительных результатов соста�
вил 5,4%;

� по микробиологическим показателям исследовано
209 проб пищевой продукции, из них 5 проб � неудовлет�
ворительных, что составило 2,4% от общего количества
исследованных проб. Неудовлетворительные результаты
регистрировались в группе пресервы рыбные, молочные
продукты и кулинарные изделия.

64% исследуемых пищевых продуктов по микробиоло�
гическим показателям исследовались на наличие патоген�
ных микроорганизмов, их в исследованных пробах не вы�
явлено.

В целях профилактики пищевых отравлений на терри�
тории районов проводилась работа по браковке некаче�
ственного продовольственного сырья и пищевых продук�
тов. В течение 2020 года забраковано продовольственного
сырья и пищевых продуктов 48 партий объемом 209  кг, в
том числе:  мясо – 19 партий объемом 78 кг; птица – 7 партий
объемом 37 кг; молоко – 7 партий объемом 22 кг; рыба –
13 партий объемом 62 кг; кулинарные – 3 партии � 50 кг;
прочие – 2 партии объемом 10 кг.

 Самый большой объем забракованной продукции в
2020 году был в группе мясные продукты (составил 39,6%
от общего объема забракованной продукции). Браковка
проводилась по причине  истечения срока годности пи�
щевых продуктов и продовольственного сырья, обезли�
ченной продукции (не имеющей тарных этикеток, с обя�
зательной информацией для потребителя).

В течение 2020 года территориальным отделом рас�
смотрено 32 жалобы и обращений на качество и безо�
пасность пищевых продуктов. Основные нарушения,
выявляемые в ходе проведенных проверок, � наруше�
ние товарного соседства, реализация обезличенной
продукции, продукции реализуемой без сопроводитель�
ных документов, продуктов питания с истекшим сроком
годности.

За выявленные в ходе проверок нарушения санитар�
ного законодательства РФ и законодательства в области

защиты прав потребителей территориальным отделом к
ответственным лицам  применялись меры административ�
ного наказания. Всего наложено 182 штрафа на сумму
319 800 рублей.

Территориальный отдел Управления  Роспотребнадзо�
ра в целях предупреждения возникновения пищевых от�
равлений и приобретения  доброкачественных продоволь�
ственных товаров, рекомендует:

� при покупке продовольственных товаров проверять
целостность транспортной упаковки, наличие тарной эти�
кетки с обязательной информацией о продукте, произво�
дителе, сроках годности, условиях хранения, обращать
внимание на соблюдение температурного режима приоб�
ретаемого товара;

� не покупать продукты питания на улице с земли, с
лотков, с необорудованного автотранспорта, в  неустанов�
ленных для торговли местах;

� осуществлять покупку продуктов питания в специа�
лизированных магазинах, оснащенных современным хо�
лодильным и технологическим  оборудованием;

� при обнаружении некачественных продуктов в мага�
зине потребитель в соответствии с требованиями Феде�
рального Закона от 26.12.2008 года № 294�ФЗ (в редак�
ции от 03.07.2016 года) «О защите прав юридических лиц
и индивидуальных предпринимателей при осуществлении
государственного контроля (надзора) и муниципального
контроля», должен обратиться за защитой (восстановле�
нием) своих нарушенных прав к юридическому лицу или
индивидуальному предпринимателю. В случае если такое
обращение не будет рассмотрено или требования заяви�
теля не будут удовлетворены, тогда потребитель вправе
обратиться с жалобой в Роспотребнадзор.

При соблюдении данных рекомендаций значительно
снижается риск возникновения пищевых отравлений.

С. ФРОЛОВ, главный государственный
санитарный врач в  г. Тейково, Тейковском,

Гаврилово�Посадском, Ильинском
и Комсомольском районах

Ивановской области.
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Р А З Н О Е

ЭКОЛОГИЯ

Вся наша жизнь связана с лесом. Трудно представить учёбу в
школе без книг, тетрадей, карандашей, на изготовление которых
расходуется древесина.

 Хотя в нашем селе проведен природный газ, но все равно дро�
ва нужны многим людям. Проживание людей в деревянных домах
более комфортно, чем в зданиях, построенных с применением
железобетонных конструкций и кирпича.

Лес играет важную роль в поддержании водных систем и являет�
ся хранителем чистой воды. Почти все реки Русской равнины берут
своё начало из родников, расположенных на лесных территориях.

Наконец, лес играет и глобальную роль � противодействие из�
менению климата в сторону потепления.

Учитывая значение леса, мы строим свою программу  по охра�
не лесных территорий.  Так, в период с 28 декабря 2020 года по 10
января 2021 года на базе Аньковской средней школы был объяв�
лен конкурс «Альтернативная ёлка».

Члены кружка приготовили презентации на тему «Лес � наше
богатство», все учащиеся школы имели возможность познакомить�
ся с этой информацией на классных часах. Ребятам было предло�
жено изготовить свои индивидуальные ёлочки и использовать их
в канун новогоднего праздника.

Школьники сразу откликнулись на предложение кружковцев.
Учащимися было сделано около 40 ёлочек разной величины с ис�
пользованием различного материала и техник. Особенно хороши�
ми ёлочки были у В. Костериной, В. Малаховой, М. Голубева, П.
Гаранинова, Е. Булаткиной, Е. Сизовой, Т. Пластининой, М. Кру�
тиковой, Л. Местоевой, В. Савиновой, В. Проскудина, Д. Ефремы�
чева и многих других. Младшие школьники трудились вместе с ро�
дителями, у некоторых  на елочках установили  освещение.  Очень
красивые поделки получились у М. Ковалевой, А. Денисенковой,
М. Корягина, Я. Волкова, И. Волкова, У. Волковой, Е. Якушина,
А. Гараниновой, С. Беляниной, А. Беляниной, М. Шумиловой. Вось�
миклассники организовали выставку поделок. Такую красоту мы
давно не видели! Даже поступило предложение от учителей: орга�
низовать на следующий год ярмарку�продажу новогодних ёлочек.

Сейчас мы активно участвуем в подкормке птиц. Представите�
ли Ильинского лесничества приходили к нам  в школу  и рассказа�
ли об акции «Покормите птиц зимой». Так, В.А. Дружинин расска�
зал о том, что птицы любят вареные яйца, а вот пшено, прежде
чем давать птицам, надо постучать молоточком, чтобы оно лучше
переваривалось в желудке воробьев.

На школьной территории развешаны кормушки, в них всегда
есть корм. Частые посетители птичьих столовых � синицы боль�
шие, лазоревки, воробьи, снегири, чечетки. На сало прилетают
большой и малый пестрые дятлы, а также редкий седой дятел,
занесенный в Красную книгу Ивановской области.

Нам нравится посещать этот кружок. Сейчас мы готовимся к Дню
леса, а в дальнейшем планируем принять участие в посадке сосен.

ДАНИИЛ БОЙЦОВ, член кружка «Школьное лесничество».

В лесных делах не может
быть равнодушия

Третий год на базе Аньковской школы работает школьное
лесничество. Наша команда «Лесные Робинзоны» имеет свой
устав, девиз, эмблему и, конечно, свои достижения. В соста/
ве кружка  /  восьмиклассники. Каждый житель села, района
и страны в целом заинтересованы жить в экологически чис/
той природной среде. В статье 58 Конституции РФ говорит/
ся: «Каждый обязан сохранять природу и окружающую сре/
ду, бережно относиться к природным богатствам».

ПО ПОВОДУ

По данным сотрудников пункта полиции
№ 19, в феврале 2021 года зарегистрирова/
но 102 сообщения о различного рода престу/
плениях, происшествиях и административных
правонарушениях, имевших место на терри/
тории Ильинского муниципального района.

Всего за два месяца 2021 года в дежурной ча�
сти пункта полиции зарегистрировано 167 сооб�
щений (в 2020 году – 162 сообщения). В изоля�
тор временного содержания пункта полиции в
феврале 2021 года  доставлен один гражданин
(в январе 2021 года � 3 человека).

 Граждане продолжают нарушать законода�
тельство по всем направлениям правопорядка в
обществе. В феврале 2021 года сотрудниками
полиции составлено 96 административных про�
токолов (в январе 2021 года � 43 протокола). Все�
го за январь и февраль составлено 139 протоко�
лов (для сравнения: в 2020 году – 92 протокола).

В частности, в феврале 2021 года 7 протоко�
лов выписаны по ст. 20.21 КоАП РФ (пьяный вид
в общественном месте). В январе 2021 года –
4 протокола. Пять протоколов выписаны гражда�
нам, совершившим административное правона�
рушение по ст. 20.20 КоАП (распитие алкоголь�
ных напитков в общественном месте). В январе
– восемь. Самое большое количество из всех
протоколов, как в декабре 2020 года (10 прото�
колов) и в январе 2021 года (16 протоколов), со�
ставлены на граждан за нарушение ст. 20.6.1 �
невыполнение правил поведения при чрезвычай�
ной ситуации или угрозе её возникновения. За
нарушение этой статьи к административной от�
ветственности в феврале привлечены 19 граждан
Ильинского района.

 В январе 2021 года по линии пункта поли/
ции № 19 возбуждено 2 уголовных дела (в ян�
варе – 3).  Назовём их.

* * *
В декабре 2020 года некий гражданин с 18 до

20 часов совершил незаконное проникновение в
дом жительницы д. Новосёлки. По данному фак�
ту 19 февраля 2021 года возбуждено уголовное
дело по ст. 139 часть 1 УК РФ.

* * *
Второе преступление произошло с 31 января

по 21 февраля 2021 года. В данный период не�
кий гражданин путём повреждения стекла в окон�
ной раме незаконно проник в дачный дом в
д. Константиново и совершил хищение имуще�
ства. Ущерб составил 1700 рублей. По данному
факту 26 февраля 2021 года возбуждено уголов�
ное дело по ст. 158 часть 3 пункт «А» УК РФ.

В феврале 2021 года сотрудниками
ОГИБДД МО МВД России «Тейковский» на уча�
стников дорожного движения составлено 14 ад�
министративных протоколов за нарушение ПДД
на территории Ильинского муниципального рай�
она (в январе 2021 года – 9 протоколов).

Протоколы об административных правонару�
шениях ПДД в феврале 2021 года составлены на
водителей по шести статьям КоАП РФ. А имен�
но, по ст. 12.6  � нарушение правил применения

Административно�уголовная
хроника в феврале

ремней безопасности или мотошлемов – выпи�
саны 4 протокола. Столько же протоколов � 4 со�
ставлены на водителей, которые нарушили ПДД
по ст. 12.37 ч. 2 – неоформление автовладель�
цем полиса страхования своей гражданской от�
ветственности, а также управление ТС водите�
лем, заведомо знающим об отсутствии страхов�
ки.

Два протокола выданы водителям за наруше�
ние ст. 12.5 ч. 1 � управление транспортным сред�
ством при наличии неисправностей или условий,
при которых эксплуатация транспортных средств
запрещена, или транспортным средством, на
котором незаконно установлен опознавательный
знак «Инвалид». И два протокола – за нарушение
ст. 12.3 ч. 2 (управление автомобилем без стра�
ховки, а также, в особых случаях, без лицензион�
ной карточки и/или путевого листа и документов
на перевозимый груз).

По одному протоколу выписаны водителям,
совершившим нарушения ПДД по ст. 12.20 � на�
рушение правил пользования внешними свето�
выми приборами, звуковыми сигналами, аварий�
ной сигнализацией или знаком аварийной оста�
новки � и ст. 12.7 ч. 1 – управление транспорт�
ным средством лицом, не имеющим соответству�
ющего права (кроме учебной езды).

По линии отдела ГИБДД на территории Иль�
инского района в феврале 2021 года, к счастью,
не было зарегистрировано дорожно�транспорт�
ных происшествий  (в январе 2021 года произо�
шло одно ДТП).

Е. КУБАНСКАЯ.

К СВЕДЕНИЮ

Жителям Ильинского района пенсии по ин/
валидности будут продлены в беззаявитель/
ном порядке.

Правительство РФ продлило упрощенный по�
рядок назначения инвалидности. Временные
правила определения и продления инвалиднос�
ти, согласно которым вся процедура происходит
исключительно на основе документов медицин�
ских учреждений без посещения инвалидом
бюро медико�социальной экспертизы, будут дей�
ствовать до 1 октября 2021 года.

Гражданам не надо лично приходить не толь�
ко в бюро медико�социальной экспертизы, но и
в Пенсионный фонд для продления пенсии по
инвалидности. Органы МСЭ передают в ПФР все
необходимые сведения. При наступлении даты,
до которой была установлена инвалидность по
итогам предыдущего освидетельствования, ее
срок автоматически продлевается на полгода,

Пенсии по инвалидности как и право на пенсию и другие выплаты.
Временный упрощенный порядок распростра�

няется и на продление ранее установленной груп�
пы инвалидности. Инвалидность I, II или III группы
будет продлена с даты, с которой была установле�
на при предыдущем освидетельствовании.

Если продление инвалидности касается де�
тей�инвалидов, которым начиная со 2 октября
2020 года исполняется 18 лет, то по заключению
МСЭ им заочно будет установлена группа инва�
лидности в зависимости от состояния здоровья,
оцененного при проведении предыдущего осви�
детельствования.

При первичном установлении инвалидности
после получения сведений от органов МСЭ спе�
циалисты ПФР свяжутся с гражданином и проин�
формируют его о возможности подачи заявления
на назначение и доставку пенсии через «личный
кабинет» на сайте ПФР или на портале госуслуг.
Также заявление можно будет направить почтой
или подать лично.

Телефон «горячей линии» Управления ПФР
для консультаций 8(49343) 2�42�96.
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12+ информационная продукция предназначена для детей старше 12%летнего возраста.

П И С Ь М А   Ч И Т А Т Е Л Е Й ,  П О З Д Р А В Л Е Н И Я ,  О Б Ъ Я В Л Е Н И ЯП О З Д Р А В Л Е Н И Я,  О Б Ъ Я В Л Е Н И Я,  Р Е К Л А М А

Т Е П Л И Ц Ы
Телефон 8#930#030#02#82. Сайт: Вашзаводтеплиц.рф
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16 марта в 9.00 в с. Анькове (у аптеки),
в 10.00 в п. Ильинское (у магазина Дикси) состоится

фермерская РАСПРОДАЖА КУР#МОЛОДОК
и НЕСУШЕК, яйцо цветное инкубационное.

Телефон 8#905#156#22#49. 2
%2

.

Доставка
1000 рублей

4
%2

.

ПРОДАЁТСЯ
КАРТОФЕЛЬ:

крупный – 15 руб./кг,
семенной – 10 руб./кг.
Сухой, чистый, в сетках

(сетка 30 кг).
Телефон

8#962#202#22#57.

1
2

%7
.

КОЛЬЦА – 1400 руб. за 1 шт.,
КОЛОДЕЗНЫЕ РАБОТЫ.

Тел. 8#915#999#35#87.
Блок стеновой, плитка
тротуарная, доставка

манипулятором.

1
0

%6
.
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ОРГАНИЗАЦИЯ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ
ЗАКУПКУ ЕЛОВЫХ ШИШЕК

по цене 35 руб./кг. Звонить с понедельника
по пятницу с 8.00 час. до 15.00 час.

                 Телефон 8#961#245#29#04.            10%7.Р
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КУПЛЮ: авто, мото, спец/сельхоз технику, водный
транспорт (в любом состоянии, без документов, после
ДТП). Эвакуатор. Тел. 8#920#340#98#42 (Алексей).

ПРОДАЮ СЕНО.
Телефон

8#960#511#89#92.

1
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.

2
4
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.

СПОРТ

С приветственным словом к
участникам лыжных гонок обра%
тилась Е.М. Советова, главный
специалист отдела социальной
политики администрации Иль%
инского муниципального райо%
на. Она поздравила всех участ%
ников с праздником, пожелала
крепкого здоровья, бодрости,
удачных стартов.

В соревнованиях приняли
участие лыжники из п. Ильин%
ское, Анькова, Ивашева, Кула%
чева, Исаевского, д. Константи%
ново, а также учащиеся обще%
образовательных учреждений
Ильинского муниципального
района. Во многих поселениях
района прошли соревнования
«Лыжня России%2021» на своих
территориях.

При регистрации всем участ%
никам были вручены шапочки и
нагрудные номера (номер%май%
ка) от Минспорта России. Побе%
дители получили кубки, медали,
грамоты.

Е. СОВЕТОВА.

«Лыжня России�2021» �
в Ильинском районе

21 февраля Ильинский
район присоединился к
XXXIХ Всероссийским лыж#
ным гонкам # «Лыжня Рос#
сии#2021». На этом спор#
тивном празднике было за#
регистрировано 142 участ#
ника.

12 марта в 9.00 в с. Анькове, в 9.45 в с. Ивашеве,
с 9.40 до 10.00 в п. Ильинское (у автостанции)
состоится продажа КУР#МОЛОДОК (рыжие,

белые, цветные). Телефон 8#964#490#45#61.

Отдел образования администрации Ильинского муниципально%
го района, районная профсоюзная  организация работников народ%
ного образования Ильинского муниципального района ВЫРАЖАЮТ
ИСКРЕННЕЕ СОБОЛЕЗНОВАНИЕ Ларисе Юрьевне Крохиной,  убор%
щику служебных помещений централизованной бухгалтерии отдела
образования, по поводу преждевременной смерти сына

Крохина Валентина Сергеевича.

В ОГКУСО «Ильинский
СРЦН» ТРЕБУЕТСЯ

ВОСПИТАТЕЛЬ
с педагогическим

образованием.
Опыт работы с детьми

приветствуется.
 Обращаться по тел.
8(49353)2#11#75.

ИЩУ ХОЗЯИНА ДЛЯ ЩЕНКА (чёрный, шустрый).
Обращаться: п. Ильинское, ул. Советская,
д. 69, кв. 1. Вера Алексеевна Кукушкина.
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